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2021, een jaar van dankbaarheid en groei.

Door de effecten die Corona op ons leven had, werd de grote nood die onder mensen leeft
zichtbaar. De nood was er altijd al, maar het leek alsof deze werd uitvergroot. Steeds
duidelijker en nijpender kwamen vragen op ons af. Wat een zegen dat we steeds vrijwilligers
vinden die de extra mijl willen gaan. Mensen die iets meer geven dan wordt gevraagd en
daardoor de zo complexe situaties goed kunnen oppakken. We kijken dankbaar terug op wat
we hebben kunnen doen, zowel voor de mensen die naastenliefde in praktijk wilden brengen
als ook voor de mensen die onze hulp durfden ontvangen. Het vraagt nogal wat moed om
toe te geven dat je hulp nodig hebt en nog meer om ‘vreemden’ in jouw vertrouwde
omgeving toe te laten.

We zijn dankbaar voor de waardering die we mochten ontvangen van organisaties waar we
mee samenwerken. We horen dat we worden gezien als een belangrijke speler in het
maatschappelijke veld. We mogen ons ook verheugen in het vertrouwen dat ons door middel
van giften en subsidies wordt gegeven. Met dit jaarverslag laten we met trots zien, dat we dat
vertrouwen niet hebben beschaamd.

Dit is zeker te danken aan ons geweldige team. Dankzij onze algemeen codérdinator Mieke
Johnson en ons kernteam van vaste vrijwilligers, zowel op kantoor als in het veld, konden we
aan de hulpvragen tegemoet komen. Het aantal uren dat moest worden ingezet werd groter
en groter. Daarom hebben we gekozen voor uitbreiding van het team met een assistent
codrdinator. Wij zijn heel blij dat we Karin Terlouw hebben mogen aannemen. Dit zorgt
ervoor dat Mieke zich meer kan gaan richten op het verhogen van onze naamsbekendheid.
Het speerpunt voor 2022.

Naast alle reguliere Present activiteiten, hebben we Friend for Friend onder onze hoede
genomen. Een landelijk project dat lokaal handen en voeten krijgt en lokaal gewortelde jonge
mensen verbindt met nieuwkomers van dezelfde leeftijd. Door samen vrijwilligerswerk te
doen, leren ze elkaar beter kennen. De nieuwkomer heeft een reisleider om de weg in onze
maatschappij te vinden. De jongere die de weg kent, hoort ook over nieuwe wegen en
andere vergezichten. Zo worden ze beide rijker en bouwen ze aan een betere wereld. Om dit
goed te begeleiden en te organiseren, is een jonge vrouw, Nicole van Dijken, aangenomen.
Zij spreekt de taal van de doelgroep en past als geen ander op deze positie.

Hoe mooi is het dat ik dit jaar voorzitter mocht worden van deze mooie stichting. We zijn
dankbaar voor alles wat onze vorige voorzitter Dick Scheepstra voor de stichting heeft
gedaan. Zijn jarenlange inzet heeft Present Alkmaar gebracht tot waar het nu staat. Het
bestuur is uitgebreid met een nieuw bestuurslid, Robert Jan Wassink. Zijn talent en expertise
zZijn een grote aanwinst voor het bestuur. We kijken met vertrouwen naar 2022.

Liesbeth van Gool
voorzitter

Het bestuur 2021:

Dick Scheepstra, voorzitter tot september 2021 — opgevolgd door Liesbeth van Gool
Geert Jongsma, secretaris

Koos Smith, penningmeester

Robert Jan Wassink, PR & fondsenwerving

Algemeen Codrdinator 2021:
Mieke Johnson

Stichting Present Alkmaar, Bestevaerstraat 2, 1813 PA Alkmaar | W: www.presentalkmaar.nl |
E: info@presentalkmaar.nl | Rekeningnr: NL27RABO0163650403 |
RSIN /Fiscaal nummer : 850943243 | KvK: 53598466

Jaarverslag 2021 Present Alkmaar - 2


http://www.presentalkmaar.nl/
mailto:info@presentalkmaar.nl

Jaarverslag 2021 y

stichting )

Stichting Present Alkmaar PreSQDt'

1. Overzicht

Present verbindt mensen en slaat een brug tussen mensen die iets te bieden hebben en hen
die daarmee geholpen kunnen worden. Daarbij staat het aanbod van vrijwilligers centraal.

De kernactiviteit van Present Alkmaar is het organiseren en begeleiden van projecten op
basis van het aanbod van voornamelijk groepen die zich willen inzetten voor mensen die
geen sociaal vangnet hebben, in armoede leven en vaak gezondheidsbeperkingen hebben.
Er wordt hierbij concrete informele hulp verleent, die vaak nieuwe moed geeft aan diegene
die de hulp ontvangt. Ook de hulpverleners kunnen vaak weer een stapje verder in hun
begeleiding van hun client. Daarbij geeft deelname aan een Present project ook een
positieve ervaring voor diegene die zijn of haar hulp biedt, zowel voor de individu als voor het
gevoel en beleving in de groep.

Niet alleen de praktische of sociale hulp van vrijwilligers staat centraal, maar ook juist de
ontmoetingen die door Present projecten gefaciliteerd worden. Mensen die elkaar nooit
zouden ontmoeten omdat ze heel andere levens hebben, komen elkaar tegen. Door elke
ontmoeting die tot stand komt en elke ervaring die teweeg wordt gebracht, beoogt Present
Alkmaar dat mensen het steeds meer vanzelfsprekend gaan vinden naar elkaar om te zien.
Door de ontmoetingen ontstaat er bewustwording.

Diegene die hulp ontvangt wordt ook uitgenodigd te helpen waar hij of zij kan, of iets te
bieden zoals een kop koffie of een gespreksmoment. Gelijkwaardigheid is hierbij het
uitgangspunt.

Praktische presentdagen vinden meestal plaats in en om woningen van mensen zonder
sociaal vangnet, zonder financiéle middelen en met moeilijkheden in verband met hun
gezondheid. De hulpvragen komen binnen via hulpverleners en maatschappelijke
organisaties.

Sociale presentdagen worden georganiseerd voor bv. ouderen in verzorgingscentra, voor
mensen met een fysieke of sociale beperking of mensen in een sociaal isolement. Maar ook
worden er sociale projecten georganiseerd zoals wandelen met ouderen, een
kerstengelactie, pannenkoeken of oliebollen bakken, creatieve activiteiten of een uitdeelactie
door vrijwilligers voor mensen binnen de doelgroep van Present.

Zoals voor de gehele samenleving gold, was 2021 voor Present Alkmaar in verband met de
corona uitbraak nog steeds een jaar met vele uitdagingen. Bij elke hulpvraag probeerde
Present Alkmaar maatwerk te bieden.

Werken in grotere groepen was tijdens een groot deel van het jaar, net als in 2020, niet
mogelijk, behalve als het een groep vanuit eenzelfde huishouden betrof.

Toch zijn we net als het vorige jaar zoveel mogelijk met groepjes blijven werken. Bij
praktische hulpvragen vormden we van het aanbod van vrijwilligers kleine groepjes van 2-3
personen, afhankelijk van de situatie, en deze groepjes wisselden zich onder begeleiding
van de vrijwillige projectbegeleiders af, als een soort estafette project, om bv. een woning te
schilderen of een vloer te leggen. Hierbij konden de RIVM maatregelen steeds in acht
worden genomen.
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Bij sociale en coronahulpvragen, werden (net als in 2020) individuele aanmeldingen van
vrijwilligers gekoppeld via whatsapp groepjes om hulp te bieden. Deze coronahulpvragen
waren meestal niet voor eenmalige hulp, maar vormden veelal een traject, bijvoorbeeld voor
boodschappen, hond uitlaten en contact (praatje, kaartje sturen bv) in verband met
eenzaamheid.

Een paar corona hulptrajecten, die in maart/april 2020 of later zijn gestart, liepen nog steeds
gedurende 2021. Bijvoorbeeld een langdurend traject voor boodschappen en voor het
noodzakelijk uitlaten van een hondje. Naast de noodzakelijke geboden hulp, ontstond er ook
“verbinding” en een gezamenlijk “doel” tussen vrijwilligers binnen een whatsapp groep, ook al
hadden de vrijwilligers elkaar nooit ontmoet. Dit was best bijzonder en is ook een vorm van
bruggen bouwen die past bij Stichting Present Alkmaar.

Belangrijk hierbij te vermelden is dat we in 2022, afhankelijk van de corona situatie, deze
trajecten af kunnen bouwen en geen nieuwe hulpvragen hoeven aan te nemen, zodat we
weer terug kunnen gaan naar de Present werkwijze voor corona.

Afhankelijk van wat de toekomst brengt hebben we als Present Alkmaar nu wel een
aangepaste werkwijze in gereedheid om hulp te bieden, die zowel voor de organisatie, de
vrijwilligers, de hulpverleners en de hulpontvangers goed werkte.

Onderstaande tabel geeft een overzicht van de Present projecten die vrijwilligers
uitvoerden in 2021 - cijfers voor voorgaande jaren zijn ook gegeven.

Tabel 1.
2021 2021* 2020 2020* 2019 2018
Projecten Projecten Projecten Projecten Projecten Aantal Aantal
en en en en | projecten | projecten
trajecten trajecten trajecten trajecten = aantal = aantal
in aantal in dagen in aantal in dagen dagen dagen
Gepland 100 n.v.t. 100" n.v.t. 100 100
Gerealiseerd 134 1363 99 916 72 70
Praktische 82 232 51 147 56 57
projecten (= 1 dag)
en praktische
trajecten (> 1 dag)
(schilderen, vioer
leggen, behangen,
tuinprojecten, opruim-
en verhuisprojecten)
Projecten als 12 12 3 3 16 13
speciale acties™*
Sociale projecten (= 40 1119 45 766 n.v.t. n.v.t
1 dag) en Corona
hulptrajecten (>1
dag)
(boodschappen,
praatje, hond uitlaten,
andere
ondersteuning)

*Omdat veel projecten in 2021 (en 2020) meerdere dagen besloegen (en dus sprake was van trajecten) is er in
de tabel hierboven onderscheid gemaakt tussen projecten en trajecten in aantal en projecten en trajecten in
dagen, zodat een betere vergelijking gemaakt kan worden met 2018/2019

** bijvoorbeeld acties zoals pannenkoekendag, uitdelen van zomer- en kerstpakketten, kerstengelactie, oliebollen
bakken, kerstvideo maken e.d
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Aantal mensen die hulp ontvingen of bereikt zijn met een Present actie in 2021: 1381
(Dit is het totaal van aantal hulpontvangers per project)

2. Beschrijving van bijzondere presentdagen/projecten in 2021.

Het is niet mogelijk om hier alle 134 uitgevoerde projecten te beschrijven, maar hieronder
worden er een aantal toegelicht:

De estafette projecten voor schilder- en behang hulpvragen of het leggen van

laminaat in corona tijd waren door de extra uitdagingen allemaal bijzondere projecten.
Door corona werd er in groepjes van twee vrijwilligers gewerkt en iedere dag werd het
groepje door een ander groepje afgewisseld. Voor ieder project zaten alle vrijwilligers en
de vrijwillige projectcoérdinatoren in een whatsapp groep voor afstemming en afspraken.
Dit heeft mooie samenwerkingen tussen vrijwilligers opgeleverd. Maar ook heel mooi
werk, waarbij de woningen van verschillende hulpontvangers een echt “thuis” werden.

In 2021 vervolgde Present Alkmaar met succes de pilot Sociaal Tuinieren — powered by
Present. Het project werd vervolgd in de Cornelis Buijsstraat/Maertenshof en werd
uitgebreid naar stadsdeel Overdie.

Met Sociaal Tuinieren van Stichting Present kan het isolement van kwetsbare mensen
doorbroken worden én
zorgen we met elkaar voor meer groen, biodiversiteit en klimaatbestendigheid in
de wijk. Het opknappen, duurzaam beplanten met zorgvuldig gekozen soorten

volgens een tuinplan en het regelmatig bijhouden van verwaarloosde tuinen door
lokale vrijwilligers draagt bij aan sociale cohesie, leefbaarheid, activering en een
prettigere omgeving.

Sociaal Tuinieren vond in 2021 plaats in samenwerking met wooncorporatie
Woonwaard, een bewoners commissie, Buurthuis Overdie Ontmoet, het groene
kernteam van Present en, in Overdie, met we spontane ondersteuning door DnoDoen
die een koffietafel voor bewoners en vrijwilligers organiseerde en dit in het vervolg ook
wil doen. Tijdens twee tuindagen hebben twee management teams van KLM zich ook
ingezet voor de werkzaamheden. Het KLM team heeft genoten van een heerlijke lunch
gemaakt door het team van Buurthuis Overdie Ontmoet.

Door de tuindagen is er sociaal contact tussen
bewoners ontstaan, zijn er tegels vervangen
door groen, duurzame en biodiverse tuinen
aangelegd en zijn er bomen geplant.

De pilot sociaal tuinieren is succesvol gebleken
en er bestaat nu een goede basis is, met
samenwerkende partijen, om het project Sociaal
Tuinieren — powered by Present, als vast project
uit te voeren in Alkmaar.

Een verslag van de pilot Sociaal Tuinieren kan worden opgevraagd via
info@presentalkmaar.nl
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plaats van tegels

Feestelijke opening door bewoners van hun vergroende
straat

In maart 2021 hebben we samengewerkt met Stichting de Waaier in de organisatie van de
Nationale Pannenkoekendag, waarbij er verschillende vrijwilligers o.a. studenten van het
Horizon college, gezinnen en Present flex vrijwilligers via Present pannenkoeken hebben
gebakken voor bewoners van zorgcentra, alleenwonende ouderen binnen het Present
netwerk en bewoners van begeleid wonen.
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Voor Pasen heeft een groep van de Oud Katholieke kerk verrassingstasjes gemaakt voor
oudere bewoners van een begeleid wonen groep van de GGZ-nhn. Het was een leuke
samenwerking met elkaar en bewoners hebben genoten van de verrassingen.

In mei 2021 werden we benaderd door het Rode Kruis die een bestemming zocht voor
boodschappenpakketten. We hebben er 72 van hen ontvangen en vrijwilligers hebben deze
uitgedeeld aan alleenwonende mensen binnen ons netwerk (0.a bewoners die vorig jaar ook
kerstengelontvanger waren, die een steuntje in de rug konden gebruiken).

In de zomer hebben we samen met vrijwilligers ruim 50 zomerpakketten samengesteld en
uitgedeeld aan alleenwonende mensen in ons netwerk. Door deze uitdeelacties weten de
mensen dat er aan hun gedacht wordt en extra leuk als een vrijwilliger die met kerst een
kerstengel voor de persoon was, weer langs komt in de zomer met een verrassing.

Net als in 2020, organiseerde Present in 2021 het Kerstengelproject waar in de Adventstijd
47 vrijwillige “Kerstengelen” gekoppeld werden aan 47 mensen die in sociaal isolement
verkeren of voor verschillende redenen een steuntje in de rug konden gebruiken.
Kerstengelen brachten wekelijks iets langs in de vorm van een kaartje, een bloemetje, iets
lekkers of een andere verrassing of belden voor een praatje.

Daarnaast zijn er in de kerstperiode 68 kerstpakketten samengesteld en bezorgd door
vrijwilligers aan alleenstaande bewoners en een aantal eenzame bewoners in zorglocaties.

Voor bewoners van 10 zorglocaties die wel naar een kerstviering zouden willen, maar dat
niet konden (ivm fysieke beperking en de corona lockdown), hebben vrijwilligers vanuit o.a.
de Kapelkerk en de RK parochie een kerstvideo met viering en liederen gemaaki.

Eind 2021 ontvingen we bericht van een team
van het Financieel Gilde met de vraag of we een
project wilden organiseren voor hen om oliebollen
te bakken voor bewoners van verzorgingscentra.
Door de lockdown in december kon het
vergevorderde en feestelijke plan helaas toch niet  §&&
doorgaan, maar met aanpassingen heeft het bedrijf Egs
met daarbij een paar vrijwilligers, toch oliebollen
gebakken voor de bewoners van drie
verzorgingscentra en voor alleenwonende
mensen. Vrijwilligers brachten de oliebollen rond.

R <
! > e
In 2021 is het project Friend4friend gestart in Alkmaar waarblj Present Alkmaar de
uitvoerende organisatie is. Friend4friend landelijk is een initiatief van OSMA en is een MDT
project waarbij jongere Nederlanders worden gekoppeld aan jongere statushouders (16 -28
jaar). Gedurende 6 maanden trekken de koppels S L, s ag
samen op, doen leuke dingen, leren elkaar kennen
en doen ook samen vrijwilligerswerk.
In 2021 zijn er friend4friend koppelingen gemaakt
voor jongeren vanuit o.a. Nederland, Egypte,
Eritrea, Syrié, Colombia, Sierra Leone, Turkije.

Meer info: www.friend4friend.nl
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3. Groepen en vrijwilligers

Mogelijkheden
Present biedt mogelijkheden voor inzet van verschillende groepen. In 2021 hebben zich
ingezet:

e Families/gezinnen/vrienden e Verenigingen/clubs: Lions club
Flex vrijwilligers (individuele
vrijwilligers die vaker iets willen
doen)

e Bedrijven: Mondial movers, KLM,
Financieel Gilde Alkmaar

e Jongeren (vanaf 12 jaar) — onze
jongste flex vrijwilliger van 12 jaar
meldde zich aan in 2021!

o Kerken — meerdere groepen vanuit
verschillende Alkmaarse kerken
(genoemd in de lijst onder
“samenwerking en contacten”)

e Scholen, studenten:

Groep studenten van het Kingdom
Life College in Rotterdam, Horizon
college Alkmaar, InHolland

Door de corona situatie is de gewoonlijke inzet van groepen helaas en noodzakelijk
beperkt gebleven. Groepen uit eenzelfde huishouden die zich aanmeldden konden wel
gekoppeld worden aan hulpvragen.

Voor de koppeling van vrijwilligers voor coronahulpvragen die Present Alkmaar via
hulpverleners ontving, zijn vrijwilligers geworven via een oproep op de site van Team
Vrijwillig. Ook boden veel vrijwilligers hulp via het netwerk van kerken.

Net als in 2020 zagen we in 2021 ook een steeds grotere toename in aanmeldingen van

nieuwe vrijwilligers via de website van Present Alkmaar. Met name de laatste groep meldde

zich aan als vaste (flex) vrijwilliger.

Tabel 2. Aantal vrijwilligers en ingezette uren

2021 2020 2019 2018
Vrijwilligers 549 418 287 267
Ureninzet 3392 2655 1148 954
Uren ondersteunend 1210 983 538 798
(operationeel) team (incl.
vrijwilligers binnen het OT)

Uit tabel 1 en 2 blijkt dat er een duidelijke stijgende lijn zit in de resultaten van Stichting
Present Alkmaar, zowel qua aantal projecten, aantal projectdagen, aantal vrijwilligers en

aantal ingezette uren van vrijwilligers en operationeel team.

Er komen ook steeds meer hulpvragen binnen vanuit de hulpverlening en we merken dat
sommige hulpvragen complexer worden.
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4. Samenwerking en contacten

Maatschappelijke organisaties

Present Alkmaar werkt samen in een breed maatschappelijk netwerk van bedrijven,
onderwijsinstellingen, kerken, woningcorporaties, zorginstellingen en de Gemeente Alkmaar.
In 2021 is met dezelfde organisaties samengewerkt als in vorige jaren. Ook zijn er nieuwe
contacten met jongerenorganisaties bv. St Maria Magdalena, uitbreiding van contacten met
het Horizon college en met bijvoorbeeld Vluchtelingenwerk.

Ondanks de corona situatie is in 2021 samengewerkt met de volgende organisaties:

Actiezorg

Alkmaar Jongeren Centraal
Bewindvoering
Bewonerscommissie (Cornelis
Buystraat/Maertenshof)

Bij de Bron

Blijf Groep Alkmaar (Oranjehuis en

ambulante ondersteuning)
Buurthuis Overdie Ontmoet
City Light

De Rank - Basisschool

De Waerden

dnoDoen
EsdégéReigersdaal

Evean Thuiszorg
Financieel Gilde Alkmaar
Friend4friend Nederland
Gemeente Alkmaar
Geriant

GGD (Vangnet & Advies)
GGZ-NHN

Goede Doelen Gids Alkmaar
Horizon college

Haltewerk

Hemke

Humanitas

InHolland

Jongeren Centraal Alkmaar
Kapelkerk/Open Hof

KLM management team

Bedrijven

Leger des Heils

Magentazorg — ambulant
Magentazorg — De Oude Trambaan
Magentazorg — Oudorperzand
Magentazorg — De Daalder

MEE & De Wering

#nietalleen

OSMA

Oude Katholieke kerk Alkmaar
Parlan

Protestantse Gemeente Alkmaar
Queeste

RK parochies Alkmaar

Rode Kruis

Stichting De Waaier

Stichting Maria Magdalena
Stichting Struikroven

T-zorg

Team Vrijwillig

THOBS

VLIEG Advies Groep
Viuchtelingenwerk

Wijkcentrum de Rekere

WonenPlus (als opdrachtgever)
Woningcorporatie: Kennemer Wonen
Woningcorporatie: Van Alckmaer
Woningcorporatie: Woonwaard, ook voor
pilot Sociaal Tuinieren

Zorgcirkel — Westerhout

Present Alkmaar krijgt meer contact met bedrijven vanuit het netwerk. Voordeel is dat
Present niet alleen een team collega’s kan koppelen aan een passende hulpvraag vanuit de
hulpverlening, maar dat ze daarbij de projectdag ook helemaal organiseert en begeleidt.
Daarbij geeft een maatschappelijke teamdag via Present gelegenheid tot niet alledaagse

ontmoetingen en een zinvol gevoel.

Een management team van de KLM heeft zich in september, via hun contact met een vaste
Present vrijwilliger, ingezet voor een tuindag sociaal tuinieren in Overdie. Het team was zo
enthousiast, dat ze een paar weken later, in andere samenstelling, terugkwamen voor nog

een teamdag.
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In 2021 mochten we via het contact van een vaste Present vrijwilliger met ICT vanaf Morgen,
van hen maar liefst vijf computerschermen, keyboards en benodigdheden, en een groot tv
scherm in ontvangst nemen. Deze mooie donatie biedt een zeer goede ondersteuning van
ons werk op kantoor. Het tv scherm zorgt er voor dat we intern op afstand kunnen
overleggen en ook betere presentaties aan groepen kunnen gaan geven.

In december werden we benaderd door Victoria schoonmaakbedrijf en van dit bedrijf hebben
we een mooie donatie mogen ontvangen ter ondersteuning van onze projecten. Dat was een
geweldige bemoediging.

In dezelfde maand ontvingen we een email van een team van het Financieel Gilde met de
vraag of we een project wilden organiseren voor hen om oliebollen te bakken voor bewoners
van verzorgingscentra.

Een partner voor contact met bedrijven is ook Stichting De Waaier, die jaarlijks een
Beursvloer of een Matchmarkt organiseert. Door de aangepaste vorm van de Matchmarkt
waarbij deelnemers een pitch moesten geven vanuit de Broeker Veiling, kon Present
Alkmaar in 2021 niet aanwezig zijn. Er was echter regelmatig contact met de coérdinator van
Stichting de Waaier en in maart 2021 hebben we samengewerkt in de organisatie voor de
Nationale Pannenkoekendag, waarbij er verschillende vrijwilligers o.a. studenten van het
Horizon college, gezinnen en Present flex vrijwilligers via Present pannenkoeken hebben
gebakken voor bewoners van zorgcentra, alleenwonende ouderen binnen het Present
netwerk en bewoners van begeleid wonen. Ook heeft Present Alkmaar tijdens de Week van
de Eenzaamheid een aantal matches gemaakt voor Stichting de Waaier voor een
medewerker zelf, en voor een aantal werknemers van de bij hen aangesloten bedrijven
NH1817, FILMMACHT en Create.

Veel heeft Present Alkmaar te danken aan VLIEG Advies Groep. Dankzij een match op de
Beursvloer vier jaar geleden zijn we in contact gekomen met het bedrijf en kunnen wij
regelmatig een busje lenen, waarmee wij mensen kunnen helpen met verhuizingen. Dit
scheelt veel in kosten voor de hulpontvangers, maar ontzorgt Present ook in de organisatie.
Ook hebben we van VLIEG een mooie donatie ontvangen. Hun ondersteuning is heel
waardevol om ons werk te kunnen doen en we hopen nog lange tijd met VLIEG te kunnen
samenwerken.

Kerken

Kerken blijven een belangrijke en stabiele factor in het werk van Present. Niet alleen door het
aantal groepen en individuele vrijwilligers die zich van daaruit inzetten, maar ook door de
financiéle steun in de vorm van bijvoorbeeld collecten.

Door contacten met kerken kunnen we soms in contact komen met specifieke vrijwilligers
voor bijzondere hulpvragen die extra maatwerk vereisen.

Overige contacten

Present Alkmaar onderhoudt contacten via vergaderingen en netwerken, zoals het Alkmaars
Platform voor Vrijwilligersorganisaties Zorg en Welzijn, dat maandelijks bij elkaar komt.
Daarnaast maakt Present Alkmaar sinds vorig jaar deel van het overleg/platform van
Alkmaar Jongeren Centraal, om ook de jongere doelgroep te bereiken voor mogelijke
vrijwillige inzet, maar ook ondersteunende Present projecten uit te voeren voor kwetsbare
jongeren als een hulpvraag via een organisatie binnenkomt.

Ook is er regelmatig overleg in het regionaal codrdinatorenoverleg van Stichting Present
Nederland, waar codrdinatoren en vrijwilligers tevens trainingen kunnen volgen en op allerlei
vlakken ondersteuning kunnen krijgen. In 2021 hadden we contacten met organisaties in de
Sport en Cultuur sector. Hoe breder de contacten, hoe breder we vrijwilligersgroepen kunnen
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werven voor deelname aan een Presentproject en zo bij te dragen aan de doelstellingen en
de missie van Present Alkmaar.

In januari 2021 zijn we gestart met de uitvoering van het project friend4friend in Alkmaar e.o
— een project vanuit OSMA in het kader van MDT waar jonge Nederlanders en jonge
statushouders met elkaar gekoppeld worden en de duo’s zes maanden samen optrekken en
ook samen een aantal uren vrijwilligerswerk doen (dit kan bij Present, maar ook bij allerlei
andere projecten en organisaties van hun keuze, waarbij Present hen ondersteunt). Door dit
project zijn onze contacten met Vluchtelingenwerk, het COA, THOBS, Taalscholen en het
Horizon college en InHolland uitgebreid of versterkt.

Voor Sociaal Tuinieren zijn er contacten met de Nederlandse Tuinen Stichting en Stichting
Struikroven, waardoor we ook plantendonaties ontvingen voor een tuindag. Ook werken we
nauw samen met een tuinontwerper en heeft Present Alkmaar gesprekken gevoerd met
Steenbreek Alkmaar over mogelijke samenwerking.

Tijdens 2021 werden bepaalde projecten ook mede mogelijk gemaakt door het RCOAK
(Sociaal Tuinieren) en de PIUS Stichting (Sociale projecten voor ouderen 55+) en ontvingen
we net als in voorgaande jaren financiéle ondersteuning door woningcorporaties
Woonwaard, Van Alckmaar en Kennemerwonen.

4. Organisatie

Tijdens 2021 is onze voorzitter Dick Scheepstra, die bij de oprichting van Present Alkmaar
betrokken was, opgevolgd in deze functie door Liesbeth van Gool. Ook mochten we in 2021
een nieuw bestuurslid, Robert Jan Wassink, verwelkomen.

Tijdens 2021 maakten dezelfde vaste vrijwillige projectbegeleider schilder- en klusprojecten
en twee vaste vrijwillige projectbegeleiders tuinen nog steeds deel uit van het operationeel
team. Deze vrijwilligers besteden veel uren om een project voor te bereiden en te
begeleiden. Ook hadden we in 2021 nog steeds de vrijwillige inzet van dezelfde ervaren
(gepensioneerde) administratief vrijwilliger als in het jaar daarvoor. Deze vrijwilliger doet in
totaal (ten minste) 16 uur per week vrijwel de gehele administratie van Present Alkmaar. Ook
is er een vrijwillige webmaster die al voor een aantal jaren de website van Present Alkmaar
beheert.

Present Alkmaar heeft in 2021 daarbij een groei doorgemaakt in de organisatie. Zoals
hierboven vermeld hebben we een flinke toename van vaste (flex) vrijwilligers. Dit werkt
versterkend voor de organisatie.

In januari 2021 mochten we daarbij een nieuwe vrijwillige projectbegeleider binnen-projecten
verwelkomen in ons operationeel team hetgeen heel waardevol is voor onze organisatie, ook
met oog op de toename in projecten. Ook kregen we in de loop van 2021 nieuwe part-time
ondersteuning in ons operationeel team zowel bij de codrdinatie van projecten vanuit kantoor
(via een reintegratie traject), als bij social media en het maken van de nieuwsbrief (een
vrijwilliger).

Het project Friend4friend werd in 2021 uitgevoerd door een aparte codrdinator en ook deels
begeleid door de algemeen codrdinator van Present.

In 2021 heeft Present Alkmaar twee Jong Present trainees begeleid (in het kader van MDT)

Eén Jong Present trainee heeft zich ingezet bij sociale projecten en de ander bij praktische
uitvoering van projecten.
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Ook heeft de organisatie in 2021 voor drie personen met afstand tot de arbeidsmarkt (via
Mee en de Wering) een plek weten te bieden waar ze passende projecten konden uitvoeren
naar gelang hun interesse en konden ze tegelijk hun draagkracht toetsen.

5. PR & publiciteit

Present brengt haar werk onder de aandacht bij maatschappelijke organisaties, bedrijven en
woningcorporaties. Meestal door middel van presentaties bij bedrijven, kerken, Lions- en
rotaryclubs, scholen en verenigingen, hoewel dat in 2021 onmogelijk was door corona. Door
de aanwinst van een nieuwe vrijwilligster hebben we in 2021 uitgebreide nieuwsbrieven
kunnen maken. Daarnaast plaatsten we oproepen en berichten via de eigen website en op
social media. Persberichten zijn verstuurd naar de lokale en regionale pers, maar ook naar
de Stadskrant. Stichting Present Alkmaar staat ook in de Goede Doelen Gids.

6. Aandachtspunten

Door de groei van Stichting Present Alkmaar, zowel qua uitgevoerde projecten, het aantal
vrijwilligers, aantal ingezette uren van vrijwilligers, en daarnaast de toename in hulpvragen
vanuit de hulpverlening, is een steeds vernieuwend aanbod van vrijwilligers(groepen) die
zich voor een dag of dagdeel inzetten nog essentiéler geworden.

Verdere uitbreiding van vaste vrijwilligers in het operationeel team om groepen en projecten
te begeleiden is daarbij ook van belang, evenals het behoud van het flex team. Hoewel
Present Alkmaar goed bekend is bij veel maatschappelijke organisaties en kerken, merken
we dat veel mensen vanuit scholen, verenigingen, bedrijven, instanties en burgers in
Alkmaar toch niet genoeg bekend zijn met Stichting Present Alkmaar.

Focus op versterking en uitbreiding van ons team en daarbij aandacht voor
naamsbekendheid en het uitnodigen van groepen vanuit verschillende sectoren om deel te
nemen aan een Present project, zijn van belang in de komende periode:

Dat groepen weten dat deelname aan een Present project van hun keuze voor een zinvolle
en leuke dag staat - niet alleen voor diegene die hulp ontvangt, maar ook voor de groep zelf.

7. Financieel overzicht Stichting Present Alkmaar over het jaar 2021
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Balans

Effectief Effectief
per 31 december 2021 2020
activa
Vaste activa
1 Vastgelegde middelen
Inventaris € 820 € -
Vlottende activa
2  Vorderingen
Overlopende activa € - € 1.972
3 Liquide middelen
RABO rekening € 49412 € 12.859
Balans debet: € 50.232 € 14.831
passiva
Vermogen
4 Vermogen
Herbestemmingsreserve € 18.138 € 3.435
5 Voorzieningen
Uit te betalen loon bij liquidatie € 10.000 € 10.000
Schulden
6 Vreemd vermogen op korte termijn
Overlopende passiva € 22.094 € 1.396
totaal vceemd vermogen: € 44.188 € 1.396
Balans credit: € 50.232 € 14.831
Rekening van baten en lasten
Effectief Effectief Begroting
per 31 december 2021 2020 2021
7 Baten
Opbrengsten
Bijdrage Present Nederland € 4.720 € 11938 € 5.000
Stichtingen € 5.800 € 2.279 € 2.279
Bedrijven € 4.500 € 1.150 € 1.000
Particulieren € 4.906 € 5.210 € 5.000
Partnerkerken € 3.119 € 5.550 € 5.000
Woningcodrperaties € 8.000 € 8.000 € 6.500
Gemeentelijke subsidie € 19.500 € 15.000 € 15.000
Fondsen € 2.500 € - € -
Project friend4friend € 16.105 € - € 8.000
Diverse baten/lasten € 300 € - € -
totaal baten: € 69.450 € 49.127 € 47.779
8 Lasten
Projectkosten € 6.334 € 2479 € 9.500
Kantoorkosten € 4.250 € 3.421 € 5.966
Organisatiekosten € 4.392 € 3.560 € 4.930
Personeelskosten € 39.771 € 32211 € 36.465
totaal lasten: € 54.747 € 41.671 € 56.861
9 Resultaat: saldo winst/verlies(-) € 14.703 € 7.456 € 9.082-

t.g.v./t.lv.(-) de herbestemmingsreserve
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