
De decemberactie, ons jaarlijks grote sociale project   

 Een mooi voorbeeld van een jaarlijks terugkerend groot sociaal project 

is de decemberactie, waarbij personen of gezinnen een pakket 

aangeboden krijgen, samengesteld door  een familie. 

 Dit jaar konden we meer dan 60 gezinnen verblijden met een mooi 

pakket. De ervaringen bij deze actie zijn hartverwarmend, zowel bij de 

gevers als bij de ontvangers.  
      De pakketten stromen binnen  

 

  

Jaarverslag 

2023 

Uitgevoerde projecten in cijfers 
 

31 projecten 229 keer een vrijwilliger 

in actie 

1412 projecturen 

 

3 sociale activiteiten (212 uur) 

 

 2 kleine activiteiten  

 o.a. kookworkshop (10 uur) 

 1 grote, de december- actie 

(202 uur) 

14 tuinprojecten (497 uur)  

 

Hulp in de vorm van: 

 Snoeien/rooien   

 Opruimen/schoonmaken  

 Herinrichten 

 Aanplanten/inzaaien 

 Herstraten  

 Schutting plaatsen  

13 huisklussen (323 uur) 

Hulp op gebied van:   

 Verven 

 Behangen 

 Verhuizen 

 Opruimen 

 Vloerleggen 

 1 groot project (380 uur): 

 Inrichten opvanglocatie 

 

 

De collegeleden van Tytsjerksteradiel: burgemeester Jeroen Gebben, Caroline de Pee en 

Berber van Zandbergen krijgen van voorzitter Bert Nijboer ons relatiegeschenk overhandigd. 

(Caroline en Jeroen hebben in 2023 meegeholpen bij een tuinproject) 

Over onze vrijwilligers 

 In 2023 konden we diverse nieuwe vaste vrijwilligers verwelkomen; het aantal is nu ruim 60.   

 Velen van hen hebben zich dit jaar voor meerdere projecten ingezet.  

 We noemen deze mensen in ons Presentjargon flex-vrijwilligers.  

 We zijn heel blij met hun trouwe inzet. 
 

Over de projecten in 2023 

 De hulp die geboden werd bestond ook in 2023 voor een deel uit praktische huisprojecten  

zoals  opruimen, schilderen, behangen, schoonmaken en vloeren leggen.  

 Daarnaast waren er tuinprojecten, zoals snoeien en opruimen 

 Sinds 2 jaar doen we ook grotere tuinprojecten, de tuinvergroeningen, mogelijk gemaakt door  

subsidie uit het Iepen MienskipFunds van de provincie Fryslan en diverse sponsoren.   

 Naast de vele praktische projecten waren er een paar sociale activiteiten, zoals een 

kookworkshop.  

 Omdat diverse vrijwilligers zich graag inzetten voor sociale projecten, willen we graag meer 

aanvragen voor sociale activiteiten ontvangen. 

Financiële ondersteuning 

 Kerken 

 Woningstichting WoonFriesland 

 Particulieren 

 

 

Financiële steun door sponsoren: 

 Reitsma-Wiersmastichting  

 Kapenga wonen 

 Lionsclub De Wâlden (Burgum) 

 Lionsclub Surhuisterveen de Leijen  

 Sonac Burgum 

 Meindert Fietsspecialist 

 Plus-Wolters, Burgum 

 Expert, Burgum 

 VE-kozijnen, Kootstertille 

 F en G vd Veen Holding BV, Burgum 

 Garage Ploegh, Surhuisterveen 

 Drukkerij van der Let 

 

Vacatures groepen-begeleiders, wie durft? 

 

Het operationele team bestaat naast de coördinator 

uit personen die een vaste taak hebben, bijv. op het 

gebied van ICT en PR, en uit groepenbegeleiders. 

Deze begeleiders zijn essentieel voor het uitvoeren 

van projecten.  

 

Door gebrek aan groepenbegeleiders hebben in 2023 

de bestuursleden dikwijls als groepenbegeleider 

gefungeerd. Waardevolle ervaringen heeft dat 

opgeleverd, maar voor een solide uitvoering van 

voldoende projecten zoeken we naar mensen die 

groepen willen gaan begeleiden.  

 

Wie wil dit wel eens gaan ervaren? 

Als je wel eens aan een Presentproject hebt 

meegedaan, weet je al een beetje hoe het werkt. 

 

Moeilijk is het zeker niet! 

 

 

 

Sponsoren tuinprojecten 
 

 

 

Missie 

Een brug slaan tussen mensen die iets te 

bieden hebben en mensen die daarmee 

geholpen kunnen worden. 

Present De Walden verbindt groepen 

mensen die tijd geven en zich inzetten om 

een ander te helpen, aan mensen die ze 

normaal gezien niet zouden ontmoeten. 

Visie 

 

Een beweging op gang brengen in de 

samenleving, waarbij mensen het 

vanzelfsprekend vinden om naar elkaar 

 om te zien. 

Wetenswaardigheden 2023 
 

Wist u dat we 4 ambassadeurs hebben? 

Zij vervullen vanuit hun functie een belangrijke rol voor onze Present en treden naar buiten als 

“comité van aanbeveling”. We zijn heel blij met hun!  
 

 Jeroen Gebben, burgemeester van Tietsjerksteradiel. 

 Jouke Spoelstra, wethouder van Achtkarspelen 

 Geesje Duursma, onderneemster De Pleats, Burgum 

 Nico Lykelema, rijschoolhouder 

Behoefte aan meer groepen vrijwilligers 

 Behalve de vele individuele vrijwilligers hebben we grote behoefte aan meer groepen 

vrijwilligers, bijv. van verenigingen en clubs, kerken en bedrijven.  

 Zo’n groep voert per jaar een project uit. Zo ervaren mensen op een mooie manier hoe je 
naar anderen om kunt zien en laat zich dat ook doorvertellen naar anderen in hun netwerk.  

 Op deze wijze komen steeds meer mensen in aanraking met het mooie werk van onze 

Stichting.   
 



 

 

 Ervaringen uit de praktijk… 

Financiën 
De werkelijke uitgaven in 2023 waren aanmerkelijk lager dan de begrote uitgaven, vooral door 

lagere coördinatiekosten (ca 7000 euro lager) t.g.v. van ziekte. Te samen met meevallende 

inkomsten uit lokale fondsen (+ 4000 euro), hogere giften van kerken en particulieren (+2000 

euro ) en een aanzienlijke eenmalige gift van een andere Present, leidde dit tot een groot maar 

wel incidenteel batig saldo. 

 

 
Steun al onze projecten met een gift: 

 
NL12 RABO 0321 0765 32 

t.n.v. 
Stichting Present De Wâlden 

 
Of scan de QR-code hiernaast 

 

 

 

 

 

 

Onze dromen voor 2024 
Meer aanbod van groepen vrijwilligers (naast die van kerken graag ook van bedrijven, 

verenigingen/clubs ed.) 

Meer hulpaanvragen voor sociale activiteiten 

Structurele financiële ondersteuning door beide gemeenten, zodat we meer uren voor 

coördinatie kunnen bekostigen 

Nieuwe sponsoren en partners die ons werk financieel ondersteunen 

 

Vrijwilligersbijeenkomsten   

 Jaarlijks organiseren we een bijeenkomst voor alle vaste vrijwilligers 

 Doelen zijn ontmoeting maar ook informatie geven en ervaringen uitwisselen 

 
 

 

Contactgegevens 
Telefoon: 06 – 18 75 04 16   --   E-mail: info@presentdewalden.nl 

Website: www.presentdewalden.nl 

 

Het jaar 2023 begon goed… 

In januari een omvangrijke klus met een 

grote groep vrijwilligers in Burgum: 

behangen, verven, vloer leggen.  

En dan is het goed om ook  even uit te rusten 

en met elkaar en de bewoners te praten. 

 
 

Begin van de zomer, een tuinklus in Harkema 

 

In juni werd in Harkema door een groep 

vrijwilligers van de CU-fractie geholpen met 

het renoveren van een voortuin. 

Onder ideaal weer werd lekker gewerkt en 

het resultaat  mocht er zijn! 

 

 

 

Wat maakt Present uniek? 

 
  

PRESENT IS AANBODGERICHT 

HET AANBOD VAN VRIJWILLIGERS 

STAAT CENTRAAL 

PRESENT VERBINDT 

HET AANBOD AAN EEN VRAAG 

VAN PROFESSIONELE 

HULPVERLENERS 

PRESENT PROJECTEN 

ZIJN EENMALIG EN KORTDUREND 

(DAG OF DAGDEEL) WAARBIJ 

NAAST HET GEVEN VAN HULP EEN 

WAARDEVOLLE ONTMOETING 

OOK BELANGRIJK IS 

 

Nieuw bestuurslid 

 Het bestuur is in 2023 versterkt door Jappie Dijkstra. 

Hij woont in Surhuisterveen en heeft na zijn werkzame 

leven in de supermarktbranche jarenlang als vrijwilliger 

en bestuurder bij de voedselbank gewerkt. 

 Met deze invulling van de vacature “Achtkarspelen-

zuid” is het bestuur nu met 5 personen compleet. 
 

Bestuursleden, woonplaats en functie 

 Bert Nijboer, N-Burgum, voorzitter 

 Cor Kwakernaak, Burgum, secretaris 

 Berend Wijmenga, Hurdegaryp, penningmeester  

 Ineke Antuma, Buitenpost, PR/communicatie:  

 Jappie Dijkstra, Surhuisterveen,  lid  
 

Vergaderingen  

 Het bestuur vergaderde 8 keer, meestal bij de 

voorzitter thuis. 
 

Nieuwe coördinator  

 Na enkele jaren zonder vaste coördinator, zijn we blij 

dat we Gelbrig, oud-wethouder van Tytsjerksteradiel, 

hebben kunnen aanstellen. 

 De aanstelling is vooralsnog gering ( 8 uur/week) in 

verband met de onzekere financiële inkomsten. 

 

Brainstormen voor beleidsplan 

 Na de oprichting van onze 

Present in 2017 werd het tijd om 

ons Strategisch Plan (SP) te 

actualiseren. 

 Daarvoor heeft het bestuur een 

brainstormsessie georganiseerd 

met vrijwilligers, hulpaanvragers 

en ambassadeurs. 

 De begeleiding werd verzorgd 

door  coach Bauke Boonstra uit 

Buitenpost.  

 De vele ideeën heeft het bestuur 

gebruikt bij het schrijven van het 

SP voor 2024-2028.  

 De kleinere, praktische tips 

gebruiken we  bij het opstellen 

van jaarplannen.   

 

 Wilt u het Strategisch Plan eens 

bekijken? Kijk op onze website: 

www.presentdewalden.nl 
 

CBS De Arke in actie voor Present De Wâlden 

Leerlingen Yessin, Esmee, Judith en Lisanne van Cbs De Arke 

in Burgum overhandigden begin februari aan coördinator 

Gelbrig Hoekstra, de opbrengst van de collecte die tijdens 

Krystkuier in december 2022 werd gehouden. Maar liefst € 
266,02 is door de leerlingen, hun ouders en andere 

belangstellenden bijeengebracht. Een prachtig resultaat 

waar we heel blij mee zijn! 
 

Een reactie van een hulpontvanger 

mooie borderranden gemaakt; een compleet nieuwe tuin en in mijn favoriete kleuren! Het is een 

plaatje om te zien hoe vlinders en hommels op de geurende en kleurende  bloemen afkomen. Ik 

bloeide er zelf letterlijk van op. 🍀🙏 Dat er nog zulke lieve en behulpzame mensen bestaan’  
 

Rita uit Surhuisterveen 💚 

‘De vrijwilligers van Present kwamen 
letterlijk “op mijn tuinpad”, via mijn 
hulpverlener van het dorpenteam. Mijn 

tuin was overwoekerd, vooral  door 

heermoes, als gevolg van achterstallig 

onderhoud. Ik moest eerst wel mijn 

schaamtegevoel opzij zetten.  

Er werd een tuinplan gemaakt, waarna 

de vrijwilligers aan de slag gingen. 

 

Er werden o.a. nieuwe schuttingen 

geplaatst en een nieuw terras gelegd. 

Van de klinkers die overbleven, werden   

1 2 3 


