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inzet voor anderen in je eigen stad - wijkgerichte aanpak - sociale makelaar - samenwerken met
andere organisaties - duurzame ontmoetingen en verbindingen voor jaren - nieuwe vrijwilligers -
delen wat beschikbaar is - in een dag het verschil maken voor een ander

Voor mensen die een steuntje in de rug nodig hebben, door mensen die zich willen inzetten.
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Voorwoord

“Handen en oren”

Voor u ligt het jaarverslag van 2022. Een jaar waarin we gezien hebben dat inwoners van Maassluis
en Maasland ontzettend gedreven en betrokken zijn bij mensen die een steuntje in de rug nodig
hebben.

Het was ook een jaar waarin de ene crisis de andere opvolgde en tegenstellingen toenamen. Meer
en meer mensen komen in de knel en worden kwetsbaar in hun bestaan. Bijvoorbeeld door de
oorlog in de Oekraine, inflatie en de energieprijzen. Het is juist in deze tijd dat onze hulp een
‘lichtpuntje’ kan zijn in het leven van mensen in de knel. Het is ons in 2022 weer gelukt om meer
kwetsbare Maassluizers en meer vrijwilligers te bereiken. Onze beweging van omzien naar elkaar
groeit door en daar zijn we trots op. Vrijwilligers merkten dat hun inzet geen “druppel op de
gloeiende plaat is”’, maar een druppel op de juiste plek. Ook het feit dat je niet elke week
vrijwilligerswerk hoeft te doen, maar eenmalig of af en toe, spreekt aan. Met Present als schakel
tussen de vrijwilligers, hulpbehoevende en hulpverleners, wordt het doen van vrijwilligerswerk wel
heel makkelijk gemaakt. En dat zien we terug in de aantallen; met ruim 710 vrijwilligers en 127
projecten hebben we meer dan 1150 mensen in Maassluis geholpen.

Present Maassluis bestaat nu zo'n 13 jaar en door de jaren heen zien we een toename aan
hulpvragen, maar ook aan vrijwilligers en bedrijven die maatschappelijk betrokken willen zijn. En
het bestuur verwacht dat die groei door zal zetten. Daarom is er een relatiebeheerder
aangetrokken, die acht uur per week besteed aan het aanhalen, bestendigen en uitbreiden van
bestaande en nieuwe relaties.

We spreken onze dank uit naar alle vrijwilligers, gemeente Maassluis, bedrijven die ons financieel
of in natura gesteund hebben, hulpverleners, fondsen, woningcorporatie Maasdelta, kerken,
stadsgenoten die particuliere donaties geven en alle andere organisaties waar we fijn mee
samengewerkt hebben. Wij blijven enthousiast en creatief op zoek naar kansen om de beweging
van omzien naar elkaar groter te maken.

Present is intensiever gaan samenwerken met woningcorporatie Maasdelta, wat bijdraagt aan
een gezondere financiéle basis. We willen met elkaar terug naar wat ‘gewoon’ zou moeten zijn;
omzien naar elkaar, elkaar rugdekking geven als het nodig is en zorgen dat iedereen zich gezien
voelt.

In dit verslag kunt u meer lezen over de projecten, communicatie, financiéle situatie en blikken we
vooruit naar 2023. We wensen u veel leesplezier.

Namens Stichting Present Maassluis,

Tanja Cats Tiddo Mooibroek

Algemeen Codrdinator Voorzitter



Present Maassluis bestaat uit:

Bestuur: Coordinator:

Tiddo Mooibroek, voorzitter Tanja Cats-Schreuder
Bert van der Kooij, penningmeester

Leo van der Wel, secretaris Relatiebeheer:
Monique Poldervaart, algemeen lid Maya Panday

Johan Bruintjes, algemeen lid

...met vrijwilligers

Maassluis, dat zijn wij! Samen vormen we de samenleving en vrijwilligers zijn hierin onmisbare

schakels. Present zet zich ervoor in om zoveel mogelijk mensen te activeren en een steentje bij
laten te dragen. Vrijwilligers wandelen over de brug die Present slaat naar mensen en situaties
waar zij zelf normaliter niet bij betrokken zijn. Dat brengt compassie.

Flexpool

Individuele vrijwilligers die aan een project willen meedoen worden samengebracht in de flexpool.
Met regelmaat melden zich spontaan nieuwe deelnemers, en daarnaast stoppen er weer
mensen. De pool blijft ongeveer stabiel op 15 deelnemers, die zich af en toe tot zeer regelmatig
inschrijven om een project uit te voeren. De flexpool neemt, in wisselende samenstelling, meer
dan 20% van de projecten voor z'n rekening.

In 2022 is de participatie door vrijwilligers gegroeid naar 710 vrijwilligers. Nieuwe vrijwilligers

meldden zich naar aanleiding van persberichten in De Maassluisse Courant, oproepen via social
media, www.samenzijnwijMaassluis.nl en door mond-op-mond reclame. De vrijwilligers bestaan
uit individuen, gezinnen met kinderen, groepen vrienden, individuen, kerkleden en ondernemers.

Via de unieke 7-stappenformule begeleidt Present al deze groepen van aanmelding, naar project
tot eventuele herinzet. Een keer per twee jaar organiseert Present een gezellige jaarbijeenkomst
waar iedereen die op enige wijze betrokken is bij Present elkaar kan ontmoeten.

Project speelgoedkast met wethouder Sjoerd Kuiper




Present zijn we samen met maatschappelijke partners

Een belangrijk element van de projecten is dat er professionele maatschappelijke partners
betrokken zijn. Present heeft in de afgelopen jaren met ruim 50 verschillende organisaties
samengewerkt. Hulpverleners kunnen een hulpvraag indienen bij Present. Bij een praktische
vraag om hulp is een hulpverlener betrokken die weet hoe de situatie van de hulpontvanger is en
biedt de nodige begeleiding. Present kan zo ingezet worden als interventieteam om een korte tijd
ondersteuning te bieden met praktische klussen in het hulpverleningsproces. Bij het organiseren
van sociale activiteiten zijn ook zorg- en welzijnsorganisaties betrokken.

Present heeft in 2022 samengewerkt met:

Argos Zorggroep, www.samenzijnwijmaassluis.nl, Centrum voor Jeugd en Gezin, ASVZ,
Humanitas, Stichting BOOM, Careyn, Directzorg, Gemiva SVG-groep, Pameijer, Maasdelta,
STOED, Christelijk Kampwerk Maassluis, Seniorenwelzijn, Schuldhulpmaatje,
Buurtgezinnen, Pieter van Foreest, Leger des Heils, Buurtcircel, Minters Mantelzorg,
Integraal Kindcentrum Startpunt, CBS De Groene Oase, Vluchtelingenwerk, T-zorg,
Voedselbank, Kledingbank, Wijkteam Vraagraak, Seniorenwelzijn, bewonerscommissies,
Julius, PKN Groote Kerk, PKN Koningshof, De Ark, Egma, Het Kompas, Bethelkerk,
politieke partijen en de facebookpagina Samen Sterk Maassluis.

Daarnaast is er ook uitwisseling met partners als de gemeente Maassluis, Soroptimisten
Beneden Maas, Rotary Maassluis/Maasland en Ronde Tafel 149 Maasland/Maassluis.
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Kerstbuurtdiner Sluispolder-Oost




...met bedrijven

Een specifieke groep waar we steun van mogen ontvangen, zijn de bedrijven. Van kleine
ondernemers tot grote concerns. Allemaal vinden ze het belangrijk om bij te dragen aan de
maatschappij. Door hun inzet voor Stichting Present, kunnen zij vorm geven aan het
Maatschappelijk Verantwoord Ondernemen (MVO). Daarnaast ervaren zij dat naast een nuttige
tijdsbesteding het ook leuk is om tijdens een project je collega’s op een andere manier te leren
kennen. Bedrijven zien dat zij juist nu het verschil kunnen maken door medewerkers ruimte te
geven dit vrijwilligerswerk te doen.

In 2022 hebben we Woningcorporatie Maasdelta mogen verwelkomen als partner. Present zal
zich in opdracht van Maasdelta gaan inzetten in de wijk Sluispolder-Oost, om de sociale cohesie
te bevorderen.

Sociaal merkenbureau SCHWUNG
na het opknappen van de tuin van Martha

...met donateurs

Onontbeerlijk zijn elk jaar weer de bijdragen die wij van onze donateurs ontvangen. Via onze
website kunnen voor veel projecten particuliere giften worden geschonken waarmee de kosten
kunnen worden gedekt. Eenmalige of maandelijkse giften voor projecten in het algemeen kunnen
ook via de Present website worden gegeven. Vermeldenswaard was in 2022 de opbrengst van
iemands druivenoogst die ten goede is gekomen aan Present Maassluis. Heel bijzonder!

Druivengift 2022




Present in de praktijk

De groepen en de individuele vrijwilligers, in totaal 710 personen, hebben samen 4753 uur
vrijwilligerswerk gedaan en daarmee zijn 1150 kwetsbare stadsgenoten geholpen.

Present deed in totaal 89 sociale projecten en 38 praktische projecten.

In 2021 waren dit 707 vrijwilligers, 4732 uur vrijwilligerswerk en 1002 mensen die geholpen zijn.

Het aantal van mensen dat geholpen is gegroeid, doordat we meerdere keren bij grotere
gezinnen geholpen hebben en nieuwe sociale projecten organiseerden, zoals de Kerstbuurtlunch
in de Vogelwijk, het Kerstbuurtdiner in Sluispolder-Oost en Tiptop voor Nop for men. Gemiddeld
werden er twee hulpontvanger per project in datzelfde jaar ook vrijwilliger. Die wederkerigheid
stimuleren we, omdat we geloven dat ieder mens iets te geven of uit te delen heeft.

Theater Koningshof
Gezinnen uit de Oekraine bezoeken theatervoorstelling

Kernteam Tiptop voor Nop vrijwilligers




Gemiddeld gingen er per project zo’n 6 vrijwilligers aan de slag. En de gemiddelde leeftijd van de
vrijwilligers wordt geschat tussen de 30 - 40 jaar. Veel vrijwilligers deden voor het eerst
vrijwilligerswerk via Stichting Present Maassluis.

Tijdens coronatijd zetten veel gezinnen zich in omdat zij toen veel tijd over hadden, maar de
meeste gezinnen zijn daar nu mee gestopt. De warme banden blijven en we kunnen hen altijd
benaderen bij urgente projecten. Momenteel zien we juist een toename van vrijwilligers door
“van-mond-tot-mond" reclame. Bestaande vrijwilligers vertellen vol enthousiasme over het
vrijwilligerswerk en hun vrienden en kennissen haken ook aan.

Kerstbuurtlunch
in de Vogelwijk

Naast de eenmalige groepen, werden er projecten uitgevoerd door een vaste groep vrijwilligers,
de flexers genaamd. Deze flexgroep bestaat uit mensen die sociale of praktische projecten
voorbereiden, uitvoeren of zich inzetten als groepenbegeleider. Dit team bestaat uit ongeveer
vijftien mensen.

De inzet van al deze vrijwilligers is zeer waardevol en onmisbaar voor het werk van Present. Veel
ontmoetingen die tot stand werden gebracht, waren er zonder tussenkomst van Present niet
geweest. We mochten het aanbod van weerbare mensen op de juiste plek brengen bij kwetsbare
mensen.

Scholieren hebben tientallen tochtdieren
genaaid voor mensen met
energiearmoede




Uitgelichte projecten

Een aantal van deze projecten wordt extra belicht om een indruk te krijgen van de sfeer en
uitkomsten van de projecten.

Maand van de Ontmoeting

In Maassluis zijn een groot aantal maatschappelijke organisaties, ondernemers en gemeente
Maassluis actief in de Maand van de Ontmoeting. In deze week werken maatschappelijke
organisaties en bedrijven samen met de gemeente Maassluis aan een programma om mensen
met weinig contacten te bereiken en de betrokkenheid op elkaar te vergroten, door met elkaar
leuke, gezellige, creatieve en culturele activiteiten te organiseren.

De Maand van de Ontmoeting is inmiddels een goede traditie geworden voor de stad, waar
vrijwilligers van Present met veel plezier aan meewerken. Present organiseerde dit keer de
events Tiptop voor Nop en Soep op de Stoep.

Tiptop voor Nop foor Men werd in 2022 voor het eerst georganiseerd en was een groot succes.

Opening Tiptop voor Nop door
wethouder Corine Bronsveld




Van huis naar thuis, achter de voordeur en in de tuin

Klussen binnenshuis en in de tuin

Klussen binnen, kinderkamers opknappen, tuinen opknappen, huurders ondersteunen bij
opruimen woning, verhuizingen begeleiden van ouderen in kwetsbare situaties, mede mogelijk
gemaakt door Fonds Schiedam Vlaardingen, Gemeente Maassluis en Maasdelta.

Klussen binnen

Activiteiten Wijkaanpak Sluispolder-Oost

Met de Maassluisse Wijkaanpak zet de gemeente Maassluis zich in om, samen met inwoners en
(maatschappelijke) instellingen, de sociale banden in de wijk te versterken. Op dit moment is de
wijk Sluispolder-Oost onder de aandacht.

Er wordt per wijk gekeken wat nodig is om de kracht van inwoners en instellingen echt te
benutten. De gemeente heeft daarvoor de werkgroep Wijk op Maat opgericht, waar onder andere
Maasdelta in participeert. En in opdracht van Maasdelta zet Present zich in voor het vergroten
van de sociale betrokkenheid in de wijk, door middel van het initiéren van projecten, die door de
bewoners zelf georganiseerd worden.

Naar aanleiding van een bewonersavond is er een klankbordgroep met bewoners opgericht waar
Present ook een actieve rol speelt.

Buurtgenoten uit de wijk Sluispolder-Oost
eten met elkaar
Wethouder Sjoerd Kuiper schuift ook aan




In het vierde kwartaal van 2022 is Present met het initiéren van de ontmoetingsprojecten gestart,
en werd het project “Met je hap op stap” gerealiseerd. Wijkbewoners werden door Present
gekoppeld aan wijkbewoners die zij niet kenden en zij gingen samen eten of een bakkie doen,
onder het genot van hun favoriete hap. Deze ontmoetingen leverden veel gezelligheid en nieuwe
vrijwilligers op die zich wilden inzetten bij andere ontmoetingen in de wijk. Het tweede
ontmoetingsproject was het drukbezochte Kerstbuurtdiner in de Ark, waar ruim 70 mensen op af
kwamen. Twaalf bezoekers zijn zich na het diner gaan inzetten als vrijwilliger bij andere projecten
in de wijk.

Bordje gezond en Soep op de Stoep

Soep op de Stoep, Fruit voor de Ruit en overige gezonde maaltijdverstrekking

Tijdelijke maaltijdvoorziening, voor mensen die een steuntje in de rug nodig hebben, door
bijvoorbeeld ziekte, een vechtscheiding of rouw. Met zorg gekookt en gebakken door vrijwilligers.
Mede mogelijk gemaakt door #samenzijnwijmaassluis en Jumbo.




De Speelgoedkast

Een groep van ongeveer 25 enthousiaste vrijwilligers uit de Egma organiseerde in november een
groots tweedehands Speelgoedevent, genaamd De Speelgoedkast. Goed bruikbaar
tweedehands speelgoed werd ingezameld door scholen, ouders en opa's en oma's en in
november werd een pop-up-store opgebouwd met een echte speelgoedwinkel uitstraling.

Met speciale dank aan #samenzijnwijmaassluis, Egma, Jumbo en wethouder Sjoerd Kuiper die
het event opende, door met vrijwilliger Ruth een spelletje air-hockey te spelen.

Enthousiasme voor de
speelgoedkast

Projecten tegen eenzaamheid, door kinderen

De kinderen van de Buitenschoolse Opvang van Kinderdagverblijf Tik Takschrijven, versieren en
sturen kaartjes naar stadsgenoten die een steuntje in de rug nodig hebben. Zo wordt het op
jonge leeftijd al heel gewoon om naar elkaar om te zien. De kaartjes worden ontvangen met een
lach en een traan van ontroering.

KDV Tiktak - Rakkers
hebben kaartjes geschreven




Het team

In 2022 werkte bij Present Maassluis één betaalde coérdinator, voor 0,6 FTE, dat is 20 uur per
week. De codrdinator werd ondersteund door een team van 16 vaste vrijwilligers.

Dit team bestaat uit groepenbegeleiders (voor de begeleiding van een groep van A-Z rondom en
tijdens een project), projectondersteuners (zij coordineren zelfstandig gehele projecten) en
flexvrijwilligers.

Daarnaast is voor 8 uur per week een relatiebeheerder in dienst genomen. Dit om meer structuur
en stabiliteit te krijgen in de vaste inkomsten.

Present in de media

Present presenteert zich zowel via de gevestigde media en via social media.
Studente Nienke ven Eijsden verzorgt belangeloos professionele foto's van de projecten ten
behoeve van publicaties. Karin Poldervaart Fotografie verleent hierin incidenteel ondersteuning.

Een overzicht

-~

e Artikel en foto in Maassluisse Courant De Schakel:
gemiddeld 1x per maand. Shoppen - > -a..‘#
e Artikel en foto op Maassluis24 en Maassluis.nu: VOOT ecn v -

gemiddeld 1x per maand. Outﬁt Uit

o Artikel en foto op de WOS: gemiddeld 2x per jaar.

e Aantal Facebookvolgers: 808 t.0.v. 691 in 2021 (3x per
week een post).

e Aantal Instagram volgers: 399 t.b.v. 303 in 2021 (3x per ~ |..

week een post).

e Aantal volgers LinkedIn: 168 (1x per week een post)

Wa maosten aln mensan
COYLEN D LAMAT VOOr
il

e www.samenzijnwijmaassluis.nl Dit is dé
ontmoetingswebsite van Maassluis. Hierop post Present
1x per maand.

Communicatie en netwerk

Present Nederland levert campagne- en PR-materialen, die lokale stichtingen doelgericht kunnen
inzetten. De campagnematerialen zijn gericht op naamsbekendheid, het werven van donateurs in
verschillende doelgroepen en materialen om aan te haken op landelijke dagen, zoals Burendag,
Nationale Pannenkoekendag etc.

Niet alleen online was Present actief, ook was er regelmatig een contactpersoon te vinden op
€én van de netwerkbijeenkomsten, zoals het Platform van Kerken en de netwerkoverleggen over
armoede, van vrijwilligerscodrdinatoren en de Maand van de Ontmoeting.



Financieel

Het financiéle jaarverslag van de Stichting Present Maassluis staat op onze website.

Inkomsten

De naweeén van de coronatijd laten zich nog altijd voelen. Aanvragen voor projecten blijven
groeien terwijl het aantal codrdinatoruren beperkt is. Dit met name door de teruggelopen
inkomsten van de gemeente Maassluis en bedrijven. Ondanks extra inkomsten van donateurs,
kerken en fondsen moet er te vaak nee gezegd worden. Met kunst- en vliegwerk is het jaar
positief afgesloten.

Uitgaven

Gezien de matige inkomsten over 2022 heeft Present voor wat betreft de uitgaven de broekriem
moeten aanhalen. Lang kan dit niet doorgaan. Op initiatief van Fonds Schiedam Vlaardingen e/o
gaan adviseurs van de SESAM Academy, zij staan vrijwilligersorganisaties bij met professioneel
advies, ons helpen de doelmatigheid van Present Maassluis te verbeteren. Daarnaast heeft het

werk van de nieuwe relatiebeheerder de eerste vruchten opgeleverd.

Vooruitblik op 2023

We zien dat mensen bereid zijn om zich in te zetten voor de ander en de samenleving.

In 2023 zet Present haar brugfunctie onverminderd voort, waarbij samenwerken en verbinden
met andere maatschappelijke organisaties en bedrijven nog belangrijker wordt.

Samen sta je gewoonweg sterker en kunnen we bijvoorbeeld uitdagingen rondom leefbaarheid in
wijken integraal oppakken.

Er is een beleidsplan 2023-2028 opgesteld met als hoofddoelstelling alle projectaanvragen in
2028 te kunnen honoreren. Hiervoor is het dringend noodzakelijk het aantal uren voor codrdinatie
en relatiebeheer te kunnen uitbreiden. Structurele bijdragen van de gemeente Maassluis en
diverse fondsen zijn hiervoor essentieel.

De financiéle vooruitzichten zijn nog niet altijd concreet, maar wel hoopvol.

Het bestuur

Op bestuurlijk vlak heeft penningmeester Pekah Kleingeld wegens privéomstandigheden zijn taak
moeten overdragen. Bert van der Kooij is de nieuwe penningmeester. Leo van der Wel is in 2022
aangesteld als secretaris en Monique Poldervaart is als nieuw lid toegetreden. Daarnaast wordt
nog gezocht naar twee of drie nieuwe bestuursleden.
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Het werk van Present is mede mogelijk gemaakt door:
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Present Maassluis in 2022

710

vrijwilligers

SAMEN 4753

127

projecten

1150

! mensen geholpen

lii:nﬁ
EAREAA

3%

Scholen

12%

°0
Ak
32%

flexers

11% overige (vriendenclubs, sportverenigingen e.a.)

09
il BB
38% 4%

families bedrijven

28%

VAN DE
VRIJWILLIGERS
IS JONGER
DAN 26 JAAR

Een greep uit het vrijwilligerswerk van de
710 vrijwilligers:
Verhuizingen, sauzen, kinderkamers maken,
laminaat leggen, koken, boodschappen, tuinieren,
netwerk uitbreiding, luisterend oor, wandelen,

spelletjes, helpen bij re-integratie, kaartjes schrijven,

Tiptop voor Nop 2¢ hands kleding pop-up-store,
klussen in huis, boodschappen uitzoeken bij
Voedselbank, theaterbezoek met en voor kinderen
in armoede, kerstdiner en met je hap op stap in
Sluispolder-Oost, klussen in de tuin, muziek maken
etc.
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