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[JAARVERSLAG 2024] 
      In dit verslag leest u hoe we bruggen bouwen in 2024! 

Missie 

Een brug slaan tussen mensen die 

iets hebben te bieden en mensen 

die daarmee geholpen kunnen 

worden. 

Visie 

Een beweging op gang brengen in 

Midden en Zuidoost Groningen 

waarbij steeds meer mensen het 

vanzelfsprekend vinden naar 

elkaar om te zien.  

http://www.presentmidden-groningen.nl/
mailto:info@presentmidden-groningen.nl
mailto:info@presentzuidoostgroningen.nl
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Voorwoord 

mooie resultaten! 

Ook in het jaar 2024 hebben vrijwilligers zich weer ingezet om een medemens in onze eigen omgeving te helpen en 

soms letterlijk het duwtje in de rug te geven waardoor mensen het leven weer meer zien zitten en meer overzicht 

ervaren. 

Mooie ontmoetingen, opgeruimde tuintjes, opgeknapte woningen waren de resultaten van een paar uurtjes inzet 

door vele vrijwilligers.   

 

We zijn er trots op dat we, te midden van een maatschappij die kampt met diverse crisissen, toch regelmatig klaar 

hebben gestaan voor onze medemens met onze vrijwilligers en dat er mooie initiatieven zijn geweest! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                     



1. Het team 

 

 

 

Dit zijn wij, Astrid en Jessica! 

 

Stichting Present Zuidoost Groningen en Midden-Groningen zijn vanaf 2019 meer samen gaan werken. In juni 2021 is 

Jessica Van der Velde gestart als enthousiaste coördinator van Midden-Groningen. Zij is woonachtig in Hoogezand en 

heeft daar een groot netwerk.  

Per 1 september 2021 startte Astrid van Eden, net zo enthousiast voor Zuidoost Groningen. Samen trekken zij nu de 

kar voor deze 2 mooie regio’s. 
Janine Sikkema is als vaste administratief vrijwilliger bij ons betrokken sinds 1 oktober 2021. 

Verder hebben we een kundige vrijwilliger Gerrie Kok die de website en facebook-pagina’s onderhoudt. 

Per juli 2024 zijn de 2 stichtingen van Midden- en Zuidoost Groningen gefuseerd tot één stichting present Midden en 

Zuidoost Groningen. Deze samenwerking als bestuur en team ervaren we als zeer positief. De mogelijkheden om 

regionaal nog breder met een bestuur te gaan werken worden momenteel onderzocht. (Groningen, Groningen 

Noord, Westerkwartier, Assen, Midden-Groningen en Zuidoost Groningen). 

Met een mooie groep vrijwilligers van Stichting Present Midden- én Zuidoost Groningen zijn we in 2024 doorgegaan 

met ons mooie werk. We zijn dankbaar te zien dat wij post-Corona langzaam weer meer vrijwilligers kunnen inzetten 

en projecten kunnen draaien waardoor weer veel mensen geholpen worden. Daar zijn wij blij mee! 

 

 

 

“Wij brengen mensen die willen helpen 
in contact met  

mensen die hulp nodig hebben”  

 

 



 

2.  Werkwijze 

Elk project uitgevoerd door Present wordt begeleid door een projectbegeleider. De begeleider brengt voorafgaand 

aan het project een locatiebezoek met de hulpverlener en de hulpontvanger. Dit bezoek is een voorverkenning op 

sociaal én op praktisch gebied: wie komen met elkaar in contact en wat kan er binnen de afgesproken tijd gedaan 

worden. De projectleiders starten het project op met de groep, zijn overdag stand-by en komen aan het eind het 

project afsluiten en checken of alles voor iedereen naar tevredenheid is verlopen. Present gaat uit van het aanbod 

van vrijwilligers afkomstig uit gezinnen, kerken, verenigingen, vriendengroepen of organisaties en scholen. 

3. Ontwikkeling 

Wij zijn blij te mogen constateren dat er een goede  opbouw zit in  het aantal beschikbare vrijwilligers. Door gebruik 

te maken van een groot netwerk ontstaan mooie projecten en boren wij nieuwe bronnen aan. Wij hebben projecten 

mogen doen om mensen in eenzaamheid te bereiken, kaartjes laten bezorgen en natuurlijk ook de hele praktische 

klussen als: verhuizen, verven, tuinen opknappen en spullen naar de stort brengen. Veel in samenwerking met 

andere Maatschappelijke ondernemingen en diverse scholen. Wij hebben mogen ervaren dat vooral de sociale 

projecten voor grotere groepen een nood opvullen en mensen bij elkaar brengen die elkaar anders niet hadden 

ontmoet. Hier willen wij ook in het nieuwe jaar ons meer op richten. 

Bij de gesprekken die wij voeren om ons Netwerk uit te breiden komen veel wensen en noden aan de orde van 

diverse doelgroepen. Hierdoor merken wij dat Present regelmatig precies het gat tussen wens en uitvoering kan 

koppelen en op onverwachte momenten een ondersteunende functie hebben. Ook kunnen we doordat we op de 

hoogte zijn van beleid en visie van diverse organisaties hierop inspelen wanneer er aanbod is van een groep. De 

sturende functie hierin maakt met regelmaat een mooie match. Dit maakt dat we op vele vlakken inzetbaar blijken. 

Het is maatwerk!  

 

Aantallen projecten in 2024 Midden Groningen en Zuidoost Groningen 

Regio Projecten zijn 

uitgevoerd 

Maatschappelijke 

organisaties 

samenwerking 

Uren 

vrijwilligerswerk 

Vervangingswaarde 

Midden-

Groningen 
64 24 1269 €399.152,- 

Oldambt 22 17 138 €47.634,-- 
Veendam 37 24 776 €42.197,-- 
Stadskanaal 13 18 113 €32.104,-- 
Westerwolde 12 12 85 €31.950,-- 
Pekela 2 8 42 €14.696 

  

De vervangingswaarde is berekend op basis van een onderzoek uitgevoerd door Instituut voor Publieke Waarden 

 

 

 



4. Voorbeelden uit de praktijk 

 

Voorbeelden van praktische projecten die zijn gedaan in 2024:  

Schoonmaken, opruimen, Tuinen bijwerken, Tegels leggen, behangen, sauzen van muren en plafonds, Schutting 

repareren, Huis opruimen, ondersteunen bij een verhuizing, dorpshuis ondersteund met grote schoonmaak…. En 
nog veel meer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Voorbeelden van sociale projecten die zijn gedaan in 2024:  

Wandelen met bewoners van zorgcentra, poffertjes bakken, Wandschilderingen in een Zorgcentrum, Spelletjes 

momenten, Reguliere fröbelmomenten, deelname in Een tegen eenzaamheid, high tea…. En nog veel meer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Dit was zomaar een greep uit de vele projecten van  

Stichting Present Midden en Zuidoost Groningen 2024. 

Daar worden wij heel blij van!                                          

 5. Flexgroep 

Door de diverse projecten in voorgaande jaren zijn mooie contacten ontstaan en zien we nieuwe gezichten. Waar in, 

en aansluitend aan de Coronatijd helaas veel vrijwilligers stopten en er dus minder praktisch kon worden geholpen 

vindt men nu gelukkig langzamerhand weer de weg naar Present. Velen stappen weer uit om anderen hulp te bieden 

vanuit eigen talent/wens. Daar zijn we natuurlijk erg blij mee. Eenmalig of frequent, iedereen is van harte welkom.  

 

6. Provinciale samenwerking 

De stichtingen Midden-Groningen en Zuidoost Groningen hebben in 2019 een gezamenlijk bestuur gevormd. De 

stichtingen functioneerden geheel zelfstandig maar konden goed gebruik maken van elkaars ervaring. Per 1 juli 2024 

zijn de stichtingen samengegaan en vormen nu 1 Stichting Midden en Zuidoost Groningen.  

De mogelijkheden om regionaal nog breder met een bestuur te gaan werken worden momenteel onderzocht. 

(Groningen, Groningen Noord(momenteel vacant), Westerkwartier (opgericht in 2021), Assen, Midden-Groningen en 

Zuidoost Groningen). Zo worden krachten samengebundeld en kennis en expertise uitgewisseld. 



7. Samenwerking met woningcorporaties, scholen en diverse maatschappelijke organisaties 

Present is erg blij met de ondersteuning door de woningcorporaties Groninger Huis, Lefier en Acantus, en de 

maatschappelijke organisaties Welstad en de Basis Veendam en Zorggroep Meander. Een woningcorporatie is ook 

blij met de werkzaamheden die via Present bij woningen van hen worden verricht zodat woningen en wijken er 

verzorgder uitzien.  

Ook hebben wij samengewerkt met diverse scholen uit het basis-, middelbaar (MDT stage) en hoger onderwijs (Jong 

Present) . Denk hierbij aan de Hanzehogeschool Groningen of het ROC Menso Alting Groningen. Uit deze 

samenwerkingen zijn waardevolle momenten ontstaan. Maatschappelijke organisaties vinden het fijn dat hun 

cliënten een duwtje in de rug krijgen door de hulp van groepen die zich bij Present aanmelden om iets voor een 

ander te willen doen.  

 

 

 

 

                                                                                                                            

 

 

 

 

                                                                                                                          

Jong Presenters 23/24 Gezamenlijk en gezellig de stagetijd afgesloten. 

8. Giften en subsidies 

We zijn volledig afhankelijk van giften en subsidies. Gelukkig hebben we ook dit jaar giften, bijdragen en subsidies 

ontvangen van de plaatselijke gemeente, fondsen, bedrijven, middenstand, kerken, verenigingen en individuele 

giften, zodat het mooie werk van Stichting Present Midden en Zuidoost Groningen door kon gaan. Wij willen 

iedereen die Present een warm hart toedraagt hiervoor hartelijk danken! Present is afhankelijk van donaties. Wilt u 

dit werk mede mogelijk maken geef u dan op voor een project of steun ons werk met een gift (belasting aftrekbaar).  

U kunt u ook als donateur aanmelden op onze website. 

De jaarcijfers over 2024 volgen later en komen dan ook op de website te staan. 

 

 

 

 

                                                                      

 



9. Tot slot 

Een woord van dank aan iedereen die zich het afgelopen jaar als vrijwilliger heeft ingezet.  

Zonder vrijwilligers ligt het werk van Present stil. We zijn super blij en dankbaar dat ook in 2024 vrijwilligers uit de 

diverse plaatsen van Midden en Zuidoost Groningen omzagen naar eenzame, zieke, arme mensen in hun omgeving 

en de handen uit de mouwen hebben willen steken. Ook denken wij hierbij aan iedereen die zijn of haar deur 

opendeed voor de vrijwilligers die hulp wilden geven. Bedankt voor jullie vertrouwen. 

Aan alle maatschappelijke organisaties die de weg naar ons weten te vinden én aan onze partners waar wij mee 

samen mogen werken, heel fijn!   

We zien aan het einde van 2024, het nieuwe jaar 2025 met frisse moed tegemoet en zien uit naar het vervolg en 

intensivering om de doelgroep te dienen. 

Jessica van der Velde en Astrid van Eden 

Algemeen coördinatoren Present Midden en Zuidoost Groningen 

10. Meer weten? 

Wilt u regelmatig op de hoogte blijven van de projecten die gedaan zijn gedurende het jaar?  

Via de website kunt u zich aanmelden voor een nieuwsbrief die we een paar keer per jaar mailen. Ook via Facebook 

houden we iedereen op de hoogte! Onze website www.stichtingpresent.nl/middenenzuidoostgroningen wordt ook 

regelmatig bijgehouden. Neem een kijkje en blijf op de hoogte. 

11.Samenstelling team en bestuur  

Team: 

Algemeen coördinator:   Jessica van der Velde vanaf juni 2021       

Algemeen coördinator:   Astrid van Eden vanaf 1 september 2021   
     Administratief medewerker (vrijwilliger): Janine Sikkema 

 

Bestuur:  

 

Voorzitter:     Dhr. J. van Meekeren  

Secretaris:     Dhr. A. de Vries 

Penningmeester:    Mw. C. Kluppel 

Lid:      Mw. M. van der Wal 

Lid:     Dhr. F. van der Struik 

Lid:     Mw. W. Faber 

Lid:     Dhr. R. Haverkamp 

 

http://www.stichtingpresent.nl/middenenzuidoostgroningen

