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Visie Missie

Een beweging op gang brengen in Een brug slaan tussen mensen die
Midden-Groningen waarbij steeds iets hebben te bieden en mensen
meer mensen het vanzelfsprekend die daarmee geholpen kunnen
vinden naar elkaar om te zien. worden
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In dit verslag leest u hoe we bruggen bouwen in 2020!
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Voorwoord

Ondanks de Corona mooie resultaten!

Ook in het jaar 2020 hebben vrijwilligers zich weer ingezet om een medemens in onze eigen omgeving te helpen en
soms letterlijk het duwtje in de rug te geven waardoor mensen het leven weer meer zien zitten en meer overzicht
ervaren. Mooie ontmoetingen, opgeruimde tuintjes, opgeknapte woningen waren de resultaten van een paar uurtjes
inzet door vele vrijwilligers.

Al heeft de Corona-crisis ook zeker gevolgen voor onze werkzaamheden gehad, we zijn er trots op dat we toch
regelmatig klaar hebben gestaan voor onze medemens met onze vrijwilligers en dat er mooie initiatieven zijn
geweest!
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1. Het team

Van links naar rechts: Anneke Brouwer, Roelf Swarts en Antoinet Heikens (foto gemaakt voor de corona crisis)

Wat leven we in bijzondere tijden. De corona crisis heeft een grote impact op ons allen. En voor velen is het een zeer
moeilijke tijd. Ook voor de kwetsbaren in de samenleving, de mensen voor wie wij met vele vrijwilligers graag klaar
staan. Helaas hebben we tijdens de eerste coronagolf projecten moeten annuleren en konden we geen praktische
hulp bieden. Wel zijn er op den duur weer tuinwerkzaamheden verricht. En tussen de beide golven in hebben we
ook weer projecten kunnen uitvoeren. We merken ook dat er minder (groepen) vrijwilligers zich aanmelden door de
situatie. Al met al is het een ander jaar dan we van te voren hadden verwacht. Maar we blijven graag zoveel mogelijk
klaarstaan omdat het juist ook nu van groot belang is naar de kwetsbaren in de samenleving om te zien. Gelukkig is
vanuit het RIVM en de overheid het belang van het vrijwilligerswerk wel onderstreept en konden we mensen
(rekening houdend met de corona maatregelen) na de eerste golf weer helpen door de inzet van vaste vrijwilligers,
flexers genoemd. Ook hebben we sociale projecten kunnen realiseren om zo mensen te bemoedigen en te
ondersteunen. Het is mooi te zien dat mensen nieuwe manieren bedenken om er toch voor de ander te zijn.

Het is juist in deze tijd belangrijk er te zijn voor onze medemens!

Ons team bestaat sinds september 2019 uit: coérdinatoren Anneke Brouwer en Antoinet Heikens, Roelf Swarts die
zich ook bezig houdt met fondswerving en Janny Aslander, die de administratie op orde houdt.

We zien samen met u uit naar andere tijden maar blijven omzien naar onze medemens!
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“Wij brengen mensen die willen helpen in contact met mensen die hulp nodig
hebben”

2. Werkwijze

Elk project uitgevoerd door Present wordt begeleid door een projectbegeleider. De begeleider brengt voorafgaand
aan het project een locatiebezoek met de hulpverlener en de hulpontvanger. Dit bezoek is een voorverkenning op
sociaal én op praktisch gebied: wie komen met elkaar in contact en wat kan er binnen de afgesproken tijd gedaan
worden. De projectleiders starten het project op met de groep, zijn overdag stand-by en komen aan het eind het
project afsluiten en checken of alles voor iedereen naar tevredenheid is verlopen.

Present gaat uit van het aanbod van vrijwilligers afkomstig uit gezinnen, kerken, verenigingen, vriendengroepen of
organisaties

3. Ontwikkeling

De corona crisis heeft ertoe geleid dat er minder mogelijkheden zijn geweest voor netwerken en contacten
onderhouden met vrijwilligers. Een van de doelstellingen voor 2021 is dan ook hierop weer volop in te zetten, daar
we steeds ervaren dat vele mensen genieten om via hele diverse projecten mensen te helpen en elkaar te
ontmoeten.

Aantallen projecten in 2020 was 60:

32 28 25 181 574

praktische |sociale maatschappelijke | vrijwilligers |uren
projecten projecten organisaties hebben de | vrijwilligerswerk
zijn zijn hebben met ons | projecten

uitgevoerd | uitgevoerd | samengewerkt uitgevoerd
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4. Voorbeelden uit de praktijk

T R

== Diverse tuinprojecten

Waterstofchallenge waarbij
met waterstof auto’s
kwetsbaren in de samenleving
een attentie kregen

Een dankbare jonge
alleenstaande vrouw
konden we helpen met
het gereedmaken van
haar nieuwe woning

Op 20 september was er een prachtig actie waarbij vele jongeren met bijzonder vervoer en
muziek bij 9 zorginstellingen in Midden-Groningen alle bewoners iets lekkers hebben
gebracht! RTV Noord was erbij!!




Een plafond is na goede voorbehandeling mooi gewit Ook is er in het najaar nog getuinierd

Leuke kerstacties om mensen die het moeilijk hebben (in de Coronatijd) te bemoedigen

5. Flexgroep

De flexgroep is in 2019 kleiner geworden doordat vrijwilligers moesten stoppen en daardoor kon de groep niet elke
maand aan de slag. Door de corona crisis is hier nog niet veel verandering in gekomen. We hopen in 2021 dat deze
groep weer groeit en dat er door hen maandelijks weer een mooi project gerealiseerd wordt.

6. Provinciale samenwerking

De stichtingen Present Midden- en Zuidoost Groningen hebben in de loop van 2019 een gezamenlijk bestuur
gevormd. De stichtingen functioneren geheel zelfstandig maar kunnen goed gebruik maken van elkaars expertise.
Ook met de stichtingen Groningen, Noord-Groningen en Assen houden we regelmatig overleg. Daar zijn we blij mee.
Zo worden krachten samengebundeld en kennis en expertise uitgewisseld.
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7. Samenwerking met Lefier, het Groningerhuis en maatschappelijke organisaties

Present is erg blij met de ondersteuning door de woningcorporatie Lefier, het Groningerhuis en de maatschappelijke
organisaties Cosis, Humanitas en Lentis. Een woningcorporatie is ook blij met de werkzaamheden die via Present bij
woningen van hen worden verricht zodat woningen en wijken er verzorgder uitzien. Maatschappelijke organisaties
vinden het fijn dat hun cliénten een duwtje in de rug krijgen door de hulp van groepen die zich bij Present
aanmelden om iets voor een ander te willen doen.

8. Giften en subsidies

We zijn volledig afhankelijk van giften en subsidies. Gelukkig hebben we ook dit jaar giften, bijdragen en subsidies
ontvangen van de plaatselijke gemeente,fondsen, bedrijven, middenstand, kerken, verenigingen en individuele
giften, zodat het mooie werk van Stichting Present in de gemeente Midden-Groningen door kon gaan. Wij willen
iedereen die Present een warm hart toedraagt hiervoor hartelijk danken! Present is afhankelijk van donaties. Wilt u
dit werk mede mogelijk maken geef u dan op voor een project of steun ons werk met een gift (belasting aftrekbaar).
U kunt u ook als donateur aanmelden op onze website.

De jaarcijfers over 2020 volgen later en komen dan ook op de website te staan.

9. Tot slot

Een woord van dank aan iedereen die zich het afgelopen jaar als vrijwilliger heeft ingezet. Zonder vrijwilligers ligt het
werk van Present Midden-Groningen stil. We zijn dankbaar dat ook in 2020 vrijwilligers uit de gemeente Midden-
Groningen omzien naar eenzame, zieke, arme mensen in hun omgeving en hun handen uit de mouwen hebben
willen steken. Dank aan iedereen die zijn of haar deur opendeed voor de vrijwilligers die hulp wilden geven. Bedankt
voor jullie vertrouwen.

We zien de laatste maanden van 2020 en het nieuwe jaar 2021 met frisse moed tegemoet en zien uit naar prachtige
ontwikkelingen.

Antoinet Heikens, Algemeen codrdinator Present Midden-Groningen

10. Meer weten?

Wilt u regelmatig op de hoogte blijven van de projecten die gedaan zijn gedurende het jaar?
Via de website kunt u zich aanmelden voor een nieuwsbrief die we een paar keer per jaar mailen. Ook via Facebook
houden we iedereen op de hoogte! Onze website www.stichtingpresent.nl/midden-groningenwordt ook regelmatig

bijgehouden. Neem een kijkje en blijf op de hoogte.
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http://www.stichtingpresent.nl/midden-groningen

11.Samenstelling team en bestuur (gezamenlijk bestuur met Present Zuidoost Groningen)

Team:
Algemeen codrdinator: Antoinet Heikens
Projectcodrdinatoren: Anneke Brouwer

Roelf Swarts
Administratief medewerker (vrijwilliger):  Janny Aslander

Bestuur:

Voorzitter: Dhr. J. Van Meekeren
Secretaris: Dhr. A. de Vries
Penningmeester: Dhr. G.J. van Dijk

Lid: Mw. M. van der Wal
Lid: Dhr. F. Struik
Fondsenwerver: Dhr. R. Swarts
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