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Voorwoord preﬁﬁgﬂndt

Voor je ligt het jaarverslag 2025 van Stichting Present Smallingerland. Als voorzitter kijk ik terug op een
jaar waarin één ding opnieuw duidelijk werd: omzien naar elkaar groeit als mensen elkaar echt
ontmoeten. Present slaat een brug tussen mensen die willen helpen en mensen die hulp kunnen
gebruiken.

In 2025 zagen we die beweging op veel plekken. In praktische projecten, in sociale ontmoetingen en in
kleine acties die voor betrokkenen groot verschil maakten. Vrijwilligers stonden op, keer op keer. Hun
inzet maakte het mogelijk dat hulp niet bleef bij goede bedoelingen, maar zichtbaar werd in daden. We
zijn ook dankbaar voor nieuwe bedrijven die zich als partner aan Present Smallingerland verbonden.

Een bijzonder onderdeel was het sociaal tuinieren. Wat hier gestart is, liet verbluffende resultaten zien:
niet alleen een tuin die weer leefbaar en groen wordt, maar ook contact en verbinding door het
tuinmaatje. Daarmee groeit er meer dan planten alleen.

Namens het bestuur dank ik alle vrijwilligers, partners en samenwerkingsorganisaties. Jullie maakten
2025 tot een jaar waarin Present zichtbaar was in Smallingerland. Niet als organisatie op afstand, maar als

beweging van mensen die naar elkaar omzien.

Corinda van der Wal
Voorzitter Stichting Present Smallingerland
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“Namens miyn client en miy als
wbulant hailpverlener, willen wiy
SCichling Present en de veywilligers

ven Jriestand |ease antaetlend
bedanken vear de hulp in de Tuin.
Dosrdal de Tuin is afgerand. eefl miyn
client veel meer ruimle em aich Te
richlen ap hel bewaren van hel
averaicht. Hierdoar 3i ge beler in
hear vel en is de berg die ge vaarheen
a04. een Stuk verminderd.

(reactie van een hulpverlener
n.a.v. een tuinklus uitgevoerd door
werknemers van Friesland Lease)
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1. Present Smallingerland in 2025

1.1 Projecten

In de onderstaande tabel een overzicht van het aantal projecten die in de afgelopen vijf jaar via Present
Smallingerland zijn uitgevoerd.

totaal aantal projecten 53 83 150 174 137
praktische klussen 26 64 83 79 74
sociale activiteiten 27 19 67 95 63
aantal vrijwilligers 266 475 770 1000 948
aantal hulpontvangers ? ? ? 1500 1004
aantal uren 990 1650 2580 3725 3556

Tabel 1 - Overzicht projecten Present Smallingerland 2021- 2025

In 2025 zijn in totaal 137 projecten uitgevoerd. Dit is een afname van 37 projecten ten opzichte van 2024,
wat neerkomt op een daling van 21%.

Deze terugloop wordt volledig verklaard door een wijziging in het beleid van de Royal Mission School.
Met ingang van het cursusjaar 2024-2025 nemen hun studenten gedurende een half schooljaar op
woensdagmiddag deel aan projecten, waar ze dat eerder gedurende het hele schooljaar deden. In 2024
waren de RMS-studenten betrokken bij 85 projecten. In 2025 is dit aantal gedaald naar 47. Het verschil
van 37 projecten komt nagenoeg overeen met de totale afname van het aantal uitgevoerde projecten
ten opzichte van het voorgaande jaar.

reactie van een hulpverlener
n.a.v. een klus uitgevoerd door
de flexgroep van Present Smallingerland:

"Ze qiyn anlyellend dankbaor:
Er is veel werk verael.

en de vewilligers aiyn ael]s bereid

neg een keer Terug Te kamen.
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1.1.1 Praktische klussen

In 2025 zijn via Present Smallingerland in totaal 74 praktische klussen uitgevoerd. Dit is een lichte afname
ten opzichte van het voorgaande jaar, toen er 79 werden gedaan. Relatief gezien is er een toename van
het aantal praktische activiteiten. Figuur 1 geeft een overzicht van de praktische klussen die in 2024 zijn
uitgevoerd. In Tabel 2 is per type klus weergegeven hoeveel keer deze is uitgevoerd en welk aandeel dit
had in het totale aantal klussen.

In vergelijking met 2024 is het aantal tuinklussen gedaald, terwijl het aantal opruimklussen is
toegenomen en er meer vloeren zijn gelegd. De meer specialistische werkzaamheden, zoals het leggen
van vloeren, behangen en schilderwerk, zijn voornamelijk uitgevoerd door leden van de flexgroep. De
overige klussen zijn uitgevoerd door andere groepen (zie paragraaf 1.2).

(u\nklUS

M behangen M houtwerk verven M klussen binnen
W muren/plafonds verven [l opruimen W schoonmaken
M tuinklus M verhuizen vioer leggen

Figuur 1 - Praktische projecten in 2025

SOORT KLUS (AANTAL % | SOORT KLUS AANTAL | %

behangen 3 4% | schoonmaken 2 3%
klussen binnen 9 12% | tuinklus 34 46%
houtwerk verven 1 1% | verhuizen 2 3%
muren/plafonds verven 4 5% | vloer leggen 5 7%
opruimen 14 19% totaal 74 100

Tabel 2 - Praktische projecten in 2026
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Collage 1 - foto's genomen tijdens een aantal praktische activiteiten
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1.1.2 Sociale activiteiten

In 2025 zijn minder sociale activiteiten uitgevoerd dan in 2024. In totaal ging het om 63 activiteiten,
tegenover 95 in het voorgaande jaar. In Tabel 3 en Figuur 2 wordt een overzicht gegeven van de
verschillende typen activiteiten en het aantal keren dat deze hebben plaatsgevonden.

B Activiteit bestrijding eenzaamheid
B Xcken/bakken

B Ondersteuning

B Samen eten

B Sporten

B Wandelen

W Creatief

B Muzek maken

B Overige activiteiten

Spelletjes doen

W Uitstapje

SOORT ACTIVITEIT SOORT KLUS AANTAL

bestrijding eenzaamheid 1 2% | spelletjes doen 5 8%
creatief 5 8% | sporten 1 2%
koken/bakken 9 14% | uitstapje 3 5%
muziek maken 1 2% | wandelen 7 11%
ondersteuning 16 25% | overig 7 11%
samen eten 8 13% totaal 63 100

Tabel 3 - Sociale activiteiten in 2025
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De pilot van het project Kerstengelen, die in december 2024 is uitgevoerd, is in 2025 geévalueerd. Hoewel
deze actie als waardevol werd ervaren, bleek de uitvoering vanwege privacywetgeving complex.
Hierdoor ging het verrassingselement grotendeels verloren. Op basis van deze evaluatie is besloten het
project niet voort te zetten.

De rolstoelwandeltochten met bewoners van de verzorgingstehuizen De Lauwers en De Warrenhove zijn
in 2025 voortgezet, evenals het project Meet and Eat. In 2024 is dit project gestart met vier kerken, in
2025 hebben drie andere kerken zich ook bij dit project aangesloten. Hierdoor kunnen in het seizoen
2025-2026 in totaal zeven maaltijden met bewoners van het AZC worden georganiseerd. In 2025 deden
in totaal ca. 200 personen mee (gemeenteleden en AZC-bewoners). De vrijwilligers die in 2025 hebben
meegewerkt, zijn aan het einde van het seizoen door de bewoners van het AZC uitgenodigd voor een
hapje en een drankje en kregen daarnaast een rondleiding over het AZC-terrein.

In 2025 zijn er twee pakkettenacties georganiseerd: één in de zomer en één in december. Deze acties zijn
als afzonderlijke projecten opgenomen in de categorie ‘overige’. Hierdoor komen zij in de statistieken
minder prominent naar voren, terwijl er in werkelijkheid veel mensen bij betrokken waren. Om die reden
wordt in paragraaf 1.3 uitgebreider stilgestaan bij deze acties.

Nieuw in 2025 is de start van het project Sociaal tuinieren, waarover in paragraaf 1.4 nader wordt
ingegaan.

reactie van een lid van gospelkoor Yes
n.a.v. een sociale activiteit:

“We hebben een leuke, waardevelle
achlend samen Wwd!"
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Collage 2 - foto's genomen tijdens een aantal sociale activiteiten
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De grate ralsteel wandettochl van de Lauwers

Veydag 23 wei was na hel succes van varig yaar de Tweede ralstoelwandetlocht
gearganiseerd vaar de (wuwers. Vet dank aan Slickiling Present die hierin een
grelle Sleun is kanden we dese dag mageliyk maken vear vele bewaners.

Lo v 29 bewaners gingen mel elkaar een wandeling waken dear de amgeving van
de Lauwers. Er was weer een prachlige raule aver hel schapendijkye. langs hel
wiler en ender de bamen We gagen yange eendpes spelen in hel waler.
prachlige regen lanen en geurende grassen. We Tragfen mensen die hun hand
uillielen en herkenden Stralen die nag herkenning gaven De san is op de gale. s
Te gien maar We hadden eok geker een bui die ans wel een beelje nil maakle.
gelukkig ken dal de prel niel deukken We liepen vaar de denkere welken uil en
38, kwamen we nel ap Tyd binnen Daar stand Jellie klaar Mel mugiek. en dlen we
cen braadye krakel mel elkaar am hell of Te stuilen.

Dat er 30n geweldig lange eplochl gemaskl kan warden hebben we Te danken
aan vele mensen)

Sickiting Preser gargde vaar een grale graep sterke veiyuwilligers van hel bedriyf
Friestand. Lease. gyn dat giy er waren De Paiess Supermarkl sergde veer wal

lekkers anderweg en dif alles had niel gekind gender naluurliyk de relstoelen
dese werden gehuurd vear dese dag en daarvesr kunnen we et in Friestand
harleliyk bedankend Gesellia, dal er dil yuar sk gamilie biy was! En dank aan ans
eigen veiywilligers die hulp beden geweldig.

We hebben genaten van dege biygandere wandeling.

P
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1.2 Herkomst groepen

In Tabel 4 wordt een overzicht gegeven van de herkomst van de groepen die in 2025 via Present
Smallingerland projecten hebben uitgevoerd. De herkomst is onderverdeeld in zeven categorieén, die
hieronder kort worden toegelicht om de cijfers van extra duiding te voorzien.

HERKOMST GROEPEN ‘ AANTAL PROJECTEN ~ HERKOMST GROEPEN ‘ AANTAL PROJECTEN

bedrijven 15 11% tieners & jongeren 8 6%
flexgroep 20 15% vrienden 2 1%
kerken 35 26% overige 6 4%
onderwijsinstellingen 51 37%

Tabel 4 - Herkomst groepen in 2025

bedrijven M flexgroep M kerken M onderwijsinstellingen M overige M tieners & jongeren M vrienden

Figuur 3 - Herkomst groepen in 2025

jongeren (onderwijsinstellingen / tieners & jongeren)

Zoals te zien is in Figuur 3 is een groot deel van de projecten uitgevoerd door jongeren. In totaal namen
59 groepen jongeren deel aan projecten, wat neerkomt op 44% van het totaal. In 2025 waren dit onder
anderen studenten van de Royal Mission School in Drachten en ROC Menso Alting in Groningen, die zich
in het kader van Maatschappelijke Diensttijd (MDT) resp. 47 en 4 keer hebben ingezet voor hun naasten.
Zij vormen in Figuur 3 en Tabel 4 de groep 'onderwijsinstellingen'. Daarnaast hebben jongeren die
betrokken zijn bij Jong Present Leeuwarden binnen de gemeente Smallingerland, gezamenlijk zeven
projecten uitgevoerd. Ook een tienerkring van de Bethelkerk heeft een praktische klus opgepakt. In Tabel
4 en Figuur 3 maken zij deel uit van de categorie 'tieners en jongeren'.
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Er hebben nog meer jongeren en tieners deelgenomen aan projecten, maar in Tabel 4 en Figuur 3 zijn zij
niet terug te vinden. Het gaat om leerlingen van het Gomarus College die zich in het kader van het vak
Praktijkgericht Programma Dienstverlening en producten (PPD) bij wijze van snuffelstage aangesloten
hebben bij de groepen van de Royal Mission School. En via Stichting De Kas en de Christelijke
Gereformeerde Kerk in Drachten heeft een groot aantal jongeren deelgenomen aan de
decemberpakkettenactie. Ook drie klassen van het Gomarus College hebben elk een pakket voor hun
rekening genomen. Het exacte aantal jongeren dat aan deze actie heeft meegedaan is echter niet te
achterhalen, waardoor deze inzet ook niet in de cijfers tot uitdrukking komt.

Een kwart van de projecten in 2025 is uitgevoerd door groepen afkomstig uit kerkelijke gemeenten. De
Companion Group nam hierbij een belangrijk aandeel voor haar rekening met in totaal 11 klussen. Deze
groep blijft groeien en bestaat inmiddels uit tien vaste deelnemers.

De diaconie van de CGK organiseerde een tijdcollecte, waaruit zeven projecten zijn voortgekomen.
Daarnaast namen zeven kerkelijke gemeenten deel aan het project Meet and Eat. In het kader hiervan
bereidden zij in 2025 acht keer een maaltijd die gezamenlijk werd genuttigd met bewoners van het
asielzoekerscentrum. Deze ontmoetingen droegen bij aan waardevolle contacten. In totaal waren circa
200 personen betrokken bij dit project (vrijwilligers en bewoners). Ook werden er projecten uitgevoerd
door een gebedsgroep uit Tijnje, door leden van NGK De Arke en door leden van de Protestantse
Gemeente in Drachtster Compagnie.

Een bijzondere vermelding verdient gospelkoor Yes uit Arnhem. In oktober 2025 verbleef dit koor een
weekend in Drachten om een aantal concerten te geven in Drachten en omgeving. Op de vrije zaterdag
hebben de leden, verdeeld over zes groepen, via Present Smallingerland praktische klussen en sociale
activiteiten gedaan. Hoewel niet direct verbonden aan een kerk, hebben we deze groepen gezien hun
doelstelling toch ondergebracht bij de categorie 'kerken'.

In totaal hebben werknemers van bedrijven (Kenonz, Friesland Lease en Vermilion) 15 projecten via
Present Smallingerland gedaan. Omdat onze partner Avient vertrokken is uit Drachten, konden de
werknemers van dit bedrijf helaas geen projecten meer doen.

De flexgroep heeft in 2025 18 keer een praktische klus gedaan. Leden van de flexgroep komen in actie
als het een klus betreft die op vrij korte termijn moet worden uitgevoerd, of als de klus wat specifiekere
vaardigheden vereist, zoals een laminaatvloer leggen of behangen. Ook komt het voor dat zij een klus
afmaken die een andere groep niet heeft kunnen voltooien.

Eind 2025 is er een groepje bewoners van het AZC onder leiding van een van de huismeesters gestart als
flexgroep. Zij doen met name tuinklussen en hebben er inmiddels twee voor hun rekening genomen.

In de categorie 'vrienden' gaat het bijvoorbeeld om twee dames die regelmatig via Present Smallingerland
in verzorgingstehuizen gaan bloemschikken met de bewoners. Verder rekenen we tot deze categorie:
onze groepenbegeleiders die gezamenlijk een klus hebben gedaan, wethouder Van der Zwan en
gemeentesecretaris Siebren van der Berg die in het kader van NLdoet appeltaarten hebben gebakken in
Het Wikenhuis, en Rotary Drachten De Wouden, die een tuinklus heeft gedaan.
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ZOMERPAKKETTENACTIE 2025
PRESENT SMALLINGERLAND \ <

—
\ ~ ‘ pi"é"?enﬁ

Jaarlijks organiseren wij twee pakkettenacties: één in het voorjaar en één in het najaar.
De zomerpakkettenactie is speciaal gericht op kinderen in de basisschoolleeftijd uit gezinnen met
beperkte financiéle middelen, voor wie een vakantie niet mogelijk is. Met deze actie willen wij de
kinderen een fijne zomerervaring bieden door hen te verrassen met spelletjes, speelgoed en eventueel
een tegoedbon voor het zwembad of De Naturij.

De decemberpakkettenactie is eveneens bedoeld voor gezinnen met beperkte financiéle middelen, maar
richt zich op het hele gezin. Dit pakket bevat naast voedingsmiddelen soms ook cadeautjes en/of
verzorgingsproducten, met als doel de gezinnen een steuntje in de rug te bieden in de decembermaand.

De opzet van beide acties is hetzelfde: hulpverleners dienen - rekening houdend met de doelgroep - een
aanvraag voor een pakket bij ons in en geven door wat de wensen van de pakketontvangers zijn, zodat
er een pakket op maat gemaakt kan worden. Vrijwilligers melden zich bij ons om een pakket samen te
stellen en geven aan voor welk bedrag ze een pakket willen maken. Wij koppelen vervolgens een
samensteller aan een ontvanger en voorzien hem/haar van de benodigde informatie over de ontvanger.
In principe brengen de samenstellers zelf de pakketten naar de ontvangers, maar als dat om welke reden
dan ook moeilijk ligt, kunnen de pakketten ook bij ons op kantoor worden afgegeven en zorgt de
hulpverlener ervoor dat ze bij zijn/haar cliénten terechtkomen.

In 2025 konden op die manier 31 zomerpakketten en 91 decemberpakketten uitgedeeld worden. Vooral
bij de decemberpakketten viel het ons op dat zich veel nieuwe hulpverleners en samenstellers hebben
opgegeven voor de actie. Uit de evaluatie - die dit keer door relatief veel personen werd ingevuld - blijkt
dat de actie voor zowel de samenstellers als de hulpverleners een meerwaarde heeft. Voldoende reden
dus om hier een vervolg aan te blijven geven!

In de evaluatie hebben we ook gevraagd naar de manier waarop men van de actie op de hoogte is
gekomen. In bijna alle gevallen hadden de hulpverleners hierover gelezen in de mail/nieuwsbrief. De
samenstellers wisten ervan omdat ze er in de kerk of via de nieuwsbrief op waren geattendeerd. In het
afgelopen jaar hebben we ook op diverse plaatsen in Drachten posters opgehangen, er is in de
plaatselijke krant aandacht aan besteed en er is zelfs een interview geweest op SmelneFM, maar deze
communicatiemiddelen werden door degenen die de evaluatie hebben ingevuld, niet genoemd.
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Van een groep samenstellers kregen we na afloop van de actie onderstaande mail:

"Even een berichtje namens jeugdvereniging Together One (16-) en Juventus Christi (16+) van de CGK-
Drachten.

We hebben dit jaar voor het eerst meegedaan aan de Decemberpakkettenactie van Stichting Present. Wat was
dit mooi om te doen! Graag nemen we jullie even mee in hoe we het hebben aangepakt en ervaren.

We hebben ervoor gekozen om zowel boodschappen als uitstapjes en/of spellen aan te bieden. Voor de
uitstapjes hadden wij als leiders tegoedbonnen geregeld waarvoor de jeugd, naast een lijstie met
boodschappen en speelgoed, een financiéle bijdrage kon aanleveren.

Ook hebben we contact gezocht met de hulpverlener om te informeren waar we moeder blij mee konden
maken. Het boodschappenlijstie dat we met de jeugd gedeeld hadden was in 1,5 dag 'leeg’, incl. bijdragen
waarmee we de tegoedbonnen ‘eruit' haalden!

Tijdens onze jaarlijkse afsluiting van de vereniging hebben een aantal meiden uit beide verenigingen elk hun
eigen doos versierd waarna ze hem gevuld en ingepakt hebben. Samen met hen [bij de 16- wilden ze (degene
die de doos versierd hadden) dllemaal mee...waar ik al wat 'bang' voor was en dus al even contact over had
gehad met de ontvanger ®] hebben we het pakket mogen bezorgen. Terwijl wij met z'n zessen op de bank
toekeken, pakten moeder en zoon het pakket uit...\Wat waren ze dankbaar! Een cadeautje voor ons om daar
bij te mogen zijn.

R s, 4 Y =
- N

De actie is door de jeugd (en ouders) erg goed ontvangen en zeker \}oor hérha/ing vdtbaar, aldus de

pakketbezorgsters en leiding ©.

Naast dat je een ander blij maakt, is het goed voor de jeugd om te beseffen dat niet iedereen het zo goed heeft
als de meesten van hen en dat het heel dankbaar is om iets voor een ander te kunnen doen zonder iets terug
te verwachten. Ook de saamhorigheid in het 'het voor elkaar krijgen met elkaar' was mooi om te zien. (...)

We wensen jullie heel veel zegen in het mooie werk dat jullie als stichting doen, waar deze actie maar een klein
onderdeeltje van is®. "
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1.4 Uitgelicht: Sociaal tuinieren

Een mooie groene tuin voor of achter het huis geeft een goed gevoel. Een tuin is een belangrijke plek om
te kunnen ontspannen en actief te zijn. Een groene omgeving heeft een positief effect op de gezondheid.
Mensen die in een omgeving met veel groen wonen, ervaren minder stress en hebben over het algemeen
een betere gezondheid.

Daarnaast is het vergroenen van tuinen belangrijk in de strijd tegen klimaatverandering. Tuinen met
minder steen en meer groen dragen bij aan de vermindering van afwateringsproblemen en zorgen
ervoor dat bewoners minder hittestress ervaren. Kortom, een groene tuin biedt tal van voordelen!

Sociaal tuinieren in Smallingerland

Een deel van de inwoners van Smallingerland heeft echter geen mogelijkheid om de tuin te vergroenen
en te onderhouden. Gezondheidsproblemen, financiéle problemen en een beperkt netwerk zijn daar de
oorzaken van. Voor deze mensen is Present Smallingerland het project Sociaal Tuinieren gestart. Deze
vorm van tuinieren is bij andere Present-stichtingen al succesvol gebleken.

De kick-off voor dit project was op 28 september 2024 in Opeinde. Vrijwilligers van Present Smallingerland
hebben toen in Opeinde een voortuin winterklaar gemaakt. In samenwerking met de bewoner, een lokale
tuinontwerper en de woningcorporaties is een onderhoudsarme, groene tuin ontworpen. En in het
voorjaar van 2025 is deze tuin verder aangepakt: de struiken zijn verwijderd, er is gefreesd, geéqgaliseerd
en de tuin is opnieuw beplant.

tuinmaatje

Om ervoor te zorgen dat de tuin ook na deze dag groen en verzorgd blijft, heeft Present Smallingerland
een tuinmaatje gekoppeld aan de bewoner, die helpt bij het onderhoud van de tuin. Het mes snijdt dan
aan twee kanten: aan de ene kant blijft de tuin goed onderhouden en aan de andere kant ontstaat er
structureel contact en verbinding tussen het tuinmaatje en de hulpontvanger. De sociale component in
dit project is voor ons net zo belangrijk als de ‘groene’ component.
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1.5 Impact

Sinds augustus 2023 werken we met het programma Present Connect van Salesforce. Hierin houden we
ons relatiebestand bij en verwerken we de projecten en hulpaanvragen. Daarnaast is het in dit
programma mogelijk om inzichtelijk te maken wat de impact van ons werk is. De basis daarvoor is de
hulpaanvraag van de hulpverlener. Die geeft aan wat het doel van de hulpvraag is en de mate van
urgentie voor de hulpontvanger. Daarnaast wordt gekeken naar het aantal vrijwilligers dat bij het project
betrokken is en het aantal gewerkte uren.

In Tabel 1 werd al aangegeven dat in 2025 992 hulpontvangers betrokken waren bij de projecten van
Present Smallingerland. In onderstaande diagram wordt verbeeld aan welke doelgroepen de hulp ten
goede kwam:
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Figuur 4 - Aantal hulpontvangers in 2025

De projecten die in 2025 via Present Smallingerland zijn uitgevoerd, hebben een maatschappelijke
besparing opgeleverd van ruim €584.000! De vervangingswaarde (het aantal gewerkte uren * 26 euro per
uur) bedroeg ruim €90.000. In Figuur 5 en Figuur 6 wordt verbeeld wat de bijdrage van de verschillende
groepen aan resp. de maatschappelijke besparing en vervangingswaarde is.

Hoewel er in 2025 minder projecten zijn uitgevoerd via Present Smallingerland dan in 2024, is de
maatschappelijke besparing groter. Dat betekent dat de projecten die gedaan zijn urgenter waren en

meer prioriteit hadden dan in 2024.

Uiteraard is de echte impact, wat het mensen doet, niet in cijfers uit te drukken!
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reactie van een hulpontvanger
n.a.v. een klus uitgevoerd door
de leden van de gebedsgroep Tijnje:
i
Bedankt vaar el harde werken en
hel fiyne canlacl
Jullie hebben echil heel veel verschil
"

€584.088

8x3ald

uepaBulljews
juasaid dao!

p

[J Bedrijven

B Flexgroep Present Smallingerland [l Kerken

M Onderwijsinstellingen M Overig

M Tieners & jongeren
Il Vrienden

Figuur 5 - Totale maatschappelijke besparing in 2025 naar herkomst groepen
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M Bedrijven M Flexgroep Present Smallingerland [l Kerken
M Onderwijsinstellingen M Overig M Tieners & jongeren
M Vrienden

Figuur 6 - Totale vervangingswaarde in 2025 naar herkomst groepen

reactie van een hulpverlener
n.a.v. onze decemberpakkettenactie:

“HeJCLs weer een maai inilialiel
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Via Present Smallingerland doen leerlingen en studenten regelmatig maatschappelijke projecten. Ze
krijgen een presentatie over de doelstelling en werkwijze van Present, gevolgd door een praktische
actiedag. Een heel waardevolle ervaring die veel leerlingen meenemen in hun verdere leven.
Hulpverleners van de maatschappelijke organisaties zeggen dat deelname aan een project ook voor de
doelgroep (de hulpontvangers) waardevol is. Zij geven aan dat een ruime meerderheid van de cliénten
geniet van de aanwezigheid en inzet van de leerlingen tijdens een projectdag. In 2025 hebben leerlingen
en studenten van ROC Menso Alting en de Royal Mission School via Present Smallingerland projecten
gedaan.

Bij CSG Liudger mochten we aanwezig zijn op de kerstmarkt als 'goed doel'. De kerstmarkt werd
georganiseerd voor het personeel, waarbij het personeel bonnen kon besteden bij verschillende
kraampjes of schenken aan het goede doel. We mochten een mooi bedrag in ontvangst nemen.

Leerlingen van het Gomarus College in Drachten hebben met vierdejaars leerlingen TL een
eindexamenopdracht gedaan, waarbij ze een draaiboek van een sociale activiteit of praktische klus
moesten maken voor Present. De leerlingen hebben meegelopen met projecten van de studenten van
de Royal Mission School om een indruk te krijgen van onze organisatie.

Leerlingen van meerdere klassen van het Gomarus College in Drachten hebben decemberpakketten
samengesteld.

Present werkt altijd samen met de professionele hulpverleners van zorg- en welzijnsorganisaties, zodat
de hulp op de juiste plek komt. Vele zorg- en welzijnsorganisaties in Smallingerland dragen bij Present
Smallingerland hulpvragen aan voor mensen die zich in een kwetsbare situatie bevinden en hulp kunnen
gebruiken. Ook bij de opstart en soms de uitvoering van de projecten is een zorgprofessional als
vertrouwenspersoon van de hulpontvanger aanwezig.

Om ons werk zo goed mogelijk uit te dragen en samen te werken, onderhouden we goede contacten
met plaatselijke zorg- en welzijnsorganisaties. We nemen deel aan diverse lokale overleggen met
maatschappelijke organisaties rondom thema’s als netwerken en armoedebestrijding.

Redenen waarom hulpverleners in 2025 een hulpaanvraag bij Present Smallingerland hebben ingediend:
voorkomen terugval - sociale activering - voorkomen woonoverlast - voorkomen dubbele woonlasten -
voorkomen uithuisplaatsing - voorkomen kosten maatschappelijke opvang - uitstel opname
verzorgingstehuis - voorkomen uithuiszetting - dagactiviteit lichte behandeling.

In 2025 hebben we met 37 verschillende maatschappelijke organisaties samengewerkt. Er waren vier
maatschappelijke organisaties die zowel voor praktische klussen als sociale activiteiten een beroep
hebben gedaan op Present Smallingerland: Alliade, Stichting Sprank, Vita Nova en het Leger des Heils.

In samenwerking met hulpverleners van de volgende maatschappelijke organisaties zijn er via Present
Smallingerland praktische klussen uitgevoerd:

Accolade Kwadrantgroep

ACT zorg op maat Leger des Heils
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Alliade LIMOR

Amannij M.O.S.

Carins Mind-Up Drachten
Connecting Hands Ottema en Zwart
Crisisopvang Burgum reBUILD Coaching
DNZT-thuiszorg Silvermoon

Eleos Stichting Sprank
Gezinshulp Smallingerland Victory Village
GGZ Friesland Vita Nova

Horizon Begeleiding Wender

JP van den Bent Wenwille

Ki Kracht Zorg Intens

En voor wat betreft de sociale activiteiten ging het om:

Alliade Ontmoetingscentrum Huisgezin
AZC Stichting Sprank

De Bosk Vita Nova

Het Wikenhuis Voedselbank Smallingerland

It Fallaet Zorggroep Boat

Leger des Heils ZuidOostZorg

Liante

Present heeft een partnerprogramma voor bedrijven ontwikkeld. We willen hiermee onze financiéle basis
versterken, zodat we ook in de toekomst ons werk kunnen blijven doen. Middels een
partnerovereenkomst ondersteunen bedrijven ons financieel en kunnen zij zelf met medewerkers een
Presentproject oppakken of een Presentproject sponsoren dat door andere vrijwilligers wordt
uitgevoerd. In 2025 heeft Present Smallingerland met meerdere bedrijven in Smallingerland een
partnerschap afgesloten.

Van Gearwurk accountants & fiscalisten mochten we een cheque in ontvangst nemen, een deel van de
opbrengst van de giften van hun tienjarig jubileum. En we willen hier niet onvermeld laten dat we al jaren
met heel veel plezier en genoegen onderdak krijgen bij Van der Heide.

In 2025 waren de volgende bedrijven partner van Present Smallingerland:

Avient Winkelman engineering & consultancy
Friesland Lease Kavel 10

Betonboor- en zaagbedrijf Wijma

Verder hebben Kenonz en Vermilion Energy projecten gedaan, en maakte kringloopwinkel Hart in
Friesland het mogelijk dat we rolstoelen konden huren voor de rolstoelwandeltochten vanuit De Lauwers
en De Warrenhove. En van de Lawei kregen we vrijkaartjes voor de try-out van de kerstmusical 'Er was
eens'. Deze kaartjes mochten we uitreiken aan gezinnen die een decemberpakket ontvingen.
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1.6.4 Kerken in Smallingerland

Verschillende groepen, afkomstig uit kerken uit Smallingerland, hebben in 2025 via Present
Smallingerland projecten gedaan. De Christelijke Gereformeerde kerk van Drachten hield een tijdcollecte:
zeven groepen hebben in april sociale activiteiten en praktische klussen gedaan. De Companion Group
is elf keer in actie gekomen. Verder deden de gebedsgroep uit Tijnje, NGK De Arke en de Protestantse
Gemeente uit Drachtster Compagnie projecten.

Zeven kerken uit Drachten deden mee aan het project Meet and eat: NGK De Arke, de CGK, de PGD, de
Doopsgezinde Gemeente, de Rooms-Katholieke kerk, de Bethel en de Open Thuis Gemeente. Elk van de
kerken bereidde een maaltijd voor bewoners van het AZC. Het COA codrdineerde de organisatie op het
AZC en Present Smallingerland zorgde voor de contacten tussen de kerken en het COA. De vrijwilligers die
in 2025 hebben meegewerkt, zijn aan het einde van het seizoen door de bewoners van het AZC
uitgenodigd voor een hapje en een drankje en kregen daarnaast een rondleiding over het AZC-terrein.

We kregen van verschillende kerken uit Smallingerland een financiéle bijdrage.

reactie van een werknemer van Friesland Lease
n.a.v. project:

“Meai am iels Terug Te daen vear de
madlschapply en geer chUocwe, reaclies van
d,e,mtpmccvws
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2. Present Smallingerland -
bestuur en medewerkers

Met de invoering van het Strategisch Visieplan 2025-2029 is de rol van het bestuur veranderd van een
uitvoerend naar een toezichthoudend bestuur. Deze verandering is de afgelopen jaren al in gang gezet,
maar met dit nieuwe visieplan is de verantwoordelijkheid van codrdinatoren en bestuur duidelijker
vastgelegd. De rol van het bestuur is die van goed werkgeverschap en het scheppen van de juiste
voorwaarden.

Dit heeft ertoe geleid dat het aantal bestuursvergaderingen is teruggebracht tot vijf vergaderingen per
jaar. Tijdens een deel van de vergadering schuiven de codrdinatoren aan; zij doen verslag van behaalde
successen en bespreken knelpunten en dilemma'’s. Daarnaast heeft de voorzitter geregeld overleg met
de codrdinatoren.

Het jaar 2025 is afgesloten met een positief financieel resultaat. Ook op financieel gebied is een
verschuiving te zien van eenmalige financiéle bijdragen via fondsen naar meer structurele bijdragen van
partners als bedrijven en scholen. Een werkgroep houdt zich bezig met het bereiken van ondernemers
om partner te worden van Present Smallingerland.

Halverwege 2025 nemen we als bestuur afscheid van ons bestuurslid Marco Steendam, omdat het
besturen van een organisatie niet bij hem past. We gaan door met vier bestuursleden en blijven actief op
zoek naar aanvulling.

Het bestuur is extern aanwezig om Present Smallingerland te vertegenwoordigen in de eigen plaats en bij
regionale en landelijke bijeenkomsten van Present.

Landelijk is al enige tijd het gesprek gaande over het ‘wat’ en ‘hoe’ met betrekking tot de toekomst van
Present. Sinds het begin van Present, ruim twintig jaar geleden in Zwolle, is er veel veranderd. Vandaag
de dag bestaat Present uit zeventig zelfstandige lokale stichtingen door het hele land, met grote
verschillen in omvang, context en ontwikkelingsfase. Dat biedt zowel uitdagingen als kansen voor de
strategische koers, de onderlinge samenwerking en de manier waarop we onze impact kunnen
vergroten. Het proces is gaande om in 2026 een keuze te maken over de nieuwe juridische vorm van
Present Nederland.

De bestuursleden van Present Smallingerland zijn in 2025:

Voorzitter

Secretaris
Penningmeester
Algemeen bestuurslid
Algemeen bestuurslid
Algemeen bestuurslid

Corinda van der Wal
Wilma Oosterhuis
Pieter Boonstra
Anne Jan Kok
Janneke Plantinga
Marco Steendam
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Binnen het operationeel team werken vrijwilligers en codérdinatoren o.a. aan de voorbereiding van de
projecten. Elk van hen heeft zijn/eigen taken binnen het team. Zij zorgen ervoor dat groepen aan
hulpvragen gekoppeld worden, dat de groepenbegeleiders benaderd worden en dat deze de nodige
informatie over de projecten krijgen, en dat alle informatie administratief verwerkt wordt. Ook het
plaatsen van berichten op Facebook, Instagram en het verzorgen van de nieuwsbrief behoort tot de
werkzaamheden, net als het onderhouden van contacten met bedrijven, scholen, kerken en
maatschappelijke organisaties. En het organiseren van speciale acties, zoals de zomer- en
decemberpakkettenacties, de rolstoelwandeltochten e.d.

In 2025 werkten binnen operationeel team van Present Smallingerland:

Boukje Frieso financieel medewerker

Bram Teljeur ondersteuning ICT

Corrie van Dijk coordinator

Henriétte van Dam organisatie evenementen
Janke van der Laan projectleider sociaal tuinieren
Lammert Pera medewerker projectorganisatie
Martine Louwerse coordinator

Mathilde Krijgsheld administratief medewerker

De flexgroep kwam in 2025 20 keer in actie. Zij nemen verschillende soorten grotere en kleinere klussen
ter hand, zoals het leggen van vloeren, verven, sauzen en behangen of het in elkaar zetten van bedden
en kasten of het plaatsen van een schutting. In 2025 mochten we Durkje Kuipers begroeten als nieuw lid
van de flexgroep, en een van de groepenbegeleiders heeft zich ook aangesloten bij de flexgroep evenals
twee bewoners van het AZC. Een aantal andere bewoners van het AZC vormen onder leiding van een van
de huismeesters van het AZC een flexgroepje dat zich vooral op tuinen richt. Een mooie ontwikkeling
waar we dankbaar voor zijn!

In 2025 maakten de volgende personen deel uit van de flexgroep:

Dickson Kabia Piet de Jong
Dorine Sloot Roelien Postma
Durkje Kuipers Ron Mientjes
Jaukje Bakker Sharam Dadparvar
Jan Dros Soner Cagil

Jan Niehof

Zodra een groep die zich bij ons heeft aangemeld om een klus te doen, gekoppeld is aan een hulpvraag,
start het werk van groepenbegeleiders. Voor zover het gaat om de uitvoering van een praktisch project,
houden zij contact met de hulpverlener en de groep, doen een locatiebezoek en zijn aanwezig bij de start
en de afsluiting van het project. Zij zorgen ervoor dat de groep de benodigde materialen bij zich heeft
om de klus te klaren en koppelen naar het operationeel team terug wat er gedaan is, wat er eventueel
nog door een volgende groep gedaan kan worden en hoe de groep het project ervaren heeft.
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Kortom, zonder hen kan een project niet uitgevoerd worden. In 2025 waren er zeven groepenbegeleiders.
Eén lid van de flexgroep is ook groepenbegeleider geworden. In 2025 werden 74 praktische klussen
gedaan. Dat betekent dat de groepenbegeleiders in totaal dus ook 74 keer in actie zijn gekomen!

In 2025 werkten als groepenbegeleider bij Present Smallingerland:.

Chris Munneke Jan Dros
Grietus Bron Jan Wim Groen
Harm van der Steege Piet de Jong
Jacob Bloem

reactie van een hulpverlener nadat de flexgroep een
opruimklus had gedaan:

“Onge dank is graall
Jullie bijdrage heefl ervasr gesargd dal
miyn clienl gich aver haar schaamlepunl kan
Nu een wantal weken Liler is 3e nag steeds
besig mel hel ap arde houden van haar

huisheuden en kiykl mel een pasilieve blik
Terug en vearuil.

L
A Stichting Present Smallingerland - jaarverslag 2025 @
stlchtm

ese nt

mallingeriand



Tot slot

We kijken terug op een bijzonder jaar waarin veel in beweging is geweest. In dit jaarverslag gaven we een
korte indruk van de activiteiten en ontwikkelingen die hebben plaatsgevonden. We zijn dankbaar voor
de inzet van onze vaste vrijwilligers; zonder hun betrokkenheid en toewijding zouden veel van deze
projecten niet mogelijk zijn geweest. Ook de samenwerking met maatschappelijke organisaties, kerken
en scholen was opnieuw van grote waarde. We merken dat deze partners ons steeds beter weten te
vinden, wat mooie kansen biedt voor verdere samenwerking.

Voor het komende jaar zien we ernaar uit om opnieuw verschillende projecten en initiatieven te
organiseren. Daarmee hopen we bij te dragen aan een gemeenschap waarin het steeds
vanzelfsprekender wordt dat inwoners van Smallingerland naar elkaar omzien.

Corrie van Dijk
Martine Louwerse
coordinatoren
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Bijlage 1: Over Stichting Present

Een brug slaan tussen mensen die iets te bieden hebben en mensen die met dat aanbod geholpen
kunnen worden.

Present wil een beweging in Nederland op gang brengen waarbij steeds meer mensen het
vanzelfsprekend vinden om naar elkaar om te zien.

Het logo van Present beeldt uit waar wij als organisatie voor staan: een brug e
en een mens met open armen. Bruggen verbinden. Bij bruggen gebeurt A
wat, kunnen mensen elkaar ontmoeten. Generaties, wijken, straten, buren, %

collega’s en culturen worden met elkaar verbonden. De verfvegen laten iets stichting .
zien van het concrete van Present: mensen zijn bereid hun handen uit te p rese nt
strekken naar een ander. De naam ‘Present’ wil zeggen: er zijn voor de ander, smallingerland
als een cadeau, in het hier en nu, de ‘present time'.

Present is als makelaar in vrijwilligerswerk de schakel tussen groepen of individuen die zich in hun eigen
woonplaats willen inzetten voor mensen die te maken hebben met armoede, een slechte gezondheid
en/of een sociaal isolement.

Bij Present begint het allemaal met het aanbod van de vrijwilligers. Hun agenda en mogelijkheden zijn
het uitgangspunt. Door onze nauwe samenwerking met professionele welzijns- en
hulpverleningsorganisaties hebben we een goed zicht op de maatschappelijke problematiek in
Smallingerland. De hulpvragen die we krijgen en die we koppelen aan het aanbod van de vrijwilligers,
ontvangen we ook van de hulpverleners van deze organisaties. Door deze manier van werken bereiken
we de meest kwetsbare groepen in de samenleving.

We selecteren voor vrijwilligers projecten die aansluiten bij hun interesse, kennis en kunde, opdat hun
inzet zinvol en effectief is. Op deze wijze is heeft de geboden hulp de meeste impact voor zowel de
vrijwilliger als de hulpontvanger.

Professionals in zorg en welzijn hebben een hart voor hun cliénten en willen veel voor hen betekenen.
Helaas worden zij vaak beperkt door tijd en budget, en kunnen niet alles doen wat ze zouden willen.
Vrijwilligers die via Present aan de slag gaan, kunnen een welkome ondersteuning bieden.

Present werkt bij al haar projecten samen met organisaties in zorg, welzijn en wonen. Een hulpverlener
dient bij Present een hulpvraag in, die kan worden gehonoreerd als de cliént voldoet aan drie criteria:
o decliént heeft geen sociaal vangnet;
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e de cliént heeft onvoldoende financiéle middelen om de klus door een professional te laten
uitvoeren;
e decliéntis niet in staat de klus zelf te doen.

Hulpvragen hebben vaak betrekking op praktische klussen of sociale activiteiten. Denk bijvoorbeeld aan
= opknappen van verwilderde tuinen
= helpen bij verhuizingen
= schoonmaken en opruimen
= sauzen en behangen
= koken en spelletjes doen met bewoners van zorginstellingen
= wandelen met ouderen

Voor elk project van Present geldt dat het vrijwilligerswerk altijd ter aanvulling of ondersteuning moet
zijn van de professionele zorg. Present is dus zelf geen hulpverlener. Present is verantwoordelijk voor de
vrijwilliger, de hulpverlener is verantwoordelijk voor de cliént. Dit betekent ook dat de hulpverlener een
actieve rol in het proces heeft: hij is aanwezig bij het projectbezoek en bij de start van de klus. Indien
nodig is hij bij de uitvoering van de hele klus aanwezig.

“Een verwaarloosde leefomgeving is vrijwel altijd een symptoom van onderliggende problematiek. De
situatie lijkt uitzichtloos, problemen stapelen zich op en niemand weet waar te beginnen. Present krijgt
het voor elkaar om verschil te maken in deze situaties. Dat doet ze door met groepen vrijwilligers te
werken aan korte intensieve projecten.” Dit is een van de conclusies in het rapport ‘Presenting Present’
van het Instituut van Publieke Waarden (IPW) dat de impact van Present onderzocht.

Het IPW onderscheidt in totaal tien aspecten waarop Present het verschil maakt. Een van de krachtige
kenmerken is de focus op eenmalige groepsprojecten. Voor mensen met een druk leven verlaagt dat de
drempel om vrijwilligerswerk te doen. Het wordt zo een gezamenlijk avontuur waarin ze veel werk
verzetten en mensen ontmoeten die ze anders niet ontmoet zouden hebben.

De onderzoekers wijzen daarnaast op de symbolische betekenis van een Presentproject voor mensen in
een sociaal isolement: “Het feit dat de mensen die zich voor hen inzetten dit vrijwillig — en dus niet betaald
- doen, betekent veel voor iemand.” Dit blijkt vaak een reden om weer hoop te hebben. Om het leven
zelfin de hand te nemen en zich waardevol te voelen. Een belangrijke doorbraak die een schakel is tussen
de uitzichtloze huidige situatie en de weg naar verbetering. “Met het faciliteren van dergelijke processen
vervult Present een unieke functie binnen het huidige hulpverleningsveld!” aldus het onderzoek.

In hun rapport benoemen de onderzoekers van het IPW de impact van Present vanuit drie perspectieven:
1. Present maakt verschil door

e in korte tijd een grote praktische klus te klaren;

e tefocussen op eenmalige groepsprojecten;

o door vrijwilligers uit moeilijk te bereiken groepen aan te trekken;

e door uit te gaan van het aanbod van vrijwilligers;

e door betrokkenheid en ontmoeting te creéren;

e door sociale cohesie te bevorderen;

e doorinsamenwerking met professionals een doorbraak te creéren.
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2. Present heeftimpact op de ontvanger, de vrijwilliger en de omgeving o.a. door
e eensymbolische en praktische ‘nieuwe start’ te bieden aan de hulpontvanger;
e eenontmoeting van een vrijwilliger met een hulpontvanger (hij komt in contact met mensen die
hij anders nooit ontmoet zou hebben);
o deleefbaarheid van de buurt te vergroten;
e een blijvende indruk achter te laten bij vrijwilligers, hulpontvangers, professionals en de
samenleving.

3.Present maakt winst:
e door de projecten worden veel (toekomstige) kosten bespaard voor zorg, welzijn, sociale
zekerheid en leefbaarheid.
Voor het berekenen van de economische winst hebben de onderzoekers gebruik gemaakt van de
publicatie ‘De economische waarde van vrijwilligerswerk’ van Meijs et al van de Erasmus Universiteit in
Rotterdam. Op grond daarvan is voor een aantal casussen bepaald wat de economische winst van een
project zou kunnen zijn. In Afbeelding 1 is de winst is voor een van deze casussen uitgewerkt.

CASUS1//

!\

VOORMALIG DAKLOZE MAN,
OP DRIFT DOOR HET SYSTEEM, manEIE];AJl!IESFE:
KRIJGT NU KANS OP RUST IN THUIS MAKEN

e — + OMSTANDIGHEDEN VOOR

GOEDE GEZONDHEID

STOFFEREN,

?_-‘ GEREALISEERD
SCHILDEREN EN + DOORBREKEN VAN
BEHANGEN VAN ! SOCIAAL ISOLEMENT
DEN HAAG WONING

MARTSCHAPPELUKE WINST // &

REELE MAATSCHAPPELIKE BATEN | INDICATIEVE MARTSCHAPPELIIKE BATEN

" VOORKOMEN VAN £€750,00 " VOORKOMEN VAN ONDERGEWICHT €154,00
DUBBELE WOONLASTEN NIVEL 2015 /f 4.4 BEZOEKEN DIETIST {GEMIDDELD € 35|
+/ VOORKOMEN VAN NIEUWE DEPRESSIE €8.000,00
+ VOORKOMEN VAN MAATSCHAPPELIJKE OPVANG € 16.000,00
+ VERSTERKEN VAN EIGEN NETWERK £€3.200,00
GEMIDDELDE VAN €1900 TOT €4500 [KOSTEN EKC]

TOTAAL €750 TOTAAL €21.354 -

__ECONOMISCHEWINST// @
PIIOFESSIDIIM €17 PER UUR PER PROFESSIONAL IIIIIWIllIEEII €5 PER UUR PER VRIJWILLIGER
VERVANGINGSWAARDE ¥ €1.564,- | ECONOMISCHE WAARDE ¥ €460 -

Afbeelding 1 - Casus 1 (bron: ‘Presenting Present’ van Instituut van Publieke Waarden)
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