
Vacature Kernvrijwilliger Sociaal Tuinieren 
Present Regio Utrecht (4 - 16 uur)
Wil jij iets betekenen voor een ander, in Utrecht stad en met je handen in de aarde?  
Krijg je energie van mensen met elkaar verbinden én houd je van organiseren en aanpakken?
Dan zoeken wij jou als kernvrijwilliger Sociaal Tuinieren! 

 
Wat is Sociaal Tuinieren? 
Bij Present slaan we een brug tussen mensen die elkaar iets te bieden hebben. Zo brengen we een
beweging op gang van omzien naar elkaar. Binnen Sociaal Tuinieren helpen (groepen) eenmalige
vrijwilligers op één dag ouderen en kwetsbare inwoners met het onderhoud van hun tuin. Zo zorgen
we samen voor: 
 
🌿 Vergroening en verduurzaming van tuinen 
ъ Ontmoeting tussen (buurt)bewoners 
☀️ Meer leef plezier en minder eenzaamheid 
 
Wat ga je doen? Ħ
Als kernvrijwilliger ben jij de verbindende schakel tussen vrijwilligers, hulpontvangers en Present. 
Je:  

Helpt bij het organiseren en coördineren van tuinklussen 
Ontvangt en begeleidt vrijwilligers op locatie 
Houdt overzicht op planning en materiaal 
Zorgt voor een fijne, veilige sfeer tijdens de sociaal tuinierendag 
Signaleert wat er nodig is en koppelt terug aan de coördinator 
Je staat er niet alleen voor: je werkt samen met de beroepskracht van Present. 

 
Wat breng jij mee? İ 

Je houdt van aanpakken en buiten werken 
Je vindt het leuk om mensen met elkaar te verbinden 
Je bent sociaal en betrokken 
Je bent beschikbaar op de sociaal tuinierendagen (ca. 6 zaterdagen van 9-16 uur) en in de
periode voorafgaand ongeveer 4–8 uur per week beschikbaar (flexibel inzetbaar, voorbereidend
werk thuis mogelijk) 
Ervaring met tuinieren is fijn, maar geen vereiste 

Belangrijker dan groene vingers zijn een warm hart en praktische instelling ❤️ 
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Wat krijg je ervoor terug? 🌞 
Allereerst de kans om zichtbaar verschil te maken in Utrecht en in het leven van mensen. Je ontmoet
bijzondere mensen en krijgt daar vaak warme, dankbare reacties voor terug. Tegelijk sta je er niet alleen
voor: vanuit Stichting Present krijg je goede ondersteuning en begeleiding. Daarnaast is er ruimte voor
een vrijwilligersvergoeding voor onkosten en word je onderdeel van een betrokken en gezellige
organisatie. Samen maken we Regio Utrecht groener en socialer.  

 

Interesse? 
Meer weten of vrijblijvend kennismaken?  
Neem contact op via: 
 
info@presentutrecht.nl 
www.presentutrecht.nl 
 

Present Regio Utrecht 
Stichting Present Regio Utrecht slaat een brug
tussen mensen die elkaar iets te bieden
hebben o.a. in Utrecht stad. Door het bieden
van een eerste positieve vrijwilligers ervaring
aan groepen brengen we een beweging op
gang van mensen die omzien naar elkaar.  
 
www.presentutrecht.nl  
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