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Voorwoord 

Voor u ligt het jaarverslag over 2022 van Stichting Present Vlaardingen. 

 

Net als de afgelopen jaren een bewogen jaar waarin we begonnen met het loslaten van de 

coronamaatregelen. Langzaamaan ontstond er ruimte om werk en sociale contacten weer op te 

bouwen. 

 

Kort daarna nam Tamara Zonnenberg het besluit om te stoppen als algemeen coördinator en zich te 

richten op haar vele andere werkzaamheden.  

 

Ondanks alle beperkingen en verschuivingen binnen functies, is er veel werk verzet binnen Present 

Vlaardingen. Velen projecten werden gedraaid, vrijwilligers zijn gezien, hulpvragers zijn bereikt, nieuwe 

contacten zijn in vele vormen gelegd en mensen zijn aangehaakt. 

 

Hoewel alle beperkingen en verschuivingen invloed hebben gehad op de uiteindelijke getallen over 

2022, hebben we de doelstelling van Present : ‘Veel mensen een helpende hand bieden’, goed kunnen 

realiseren. 

Alle projecten hebben doorgang kunnen vinden of hebben we mede kunnen faciliteren naar een 

oplossing. 

 

Dank aan alle vrijwilligers die hun tijd en aandacht hebben gegeven aan mensen die hulp nodig 

hadden. 

 

We gaan het nieuwe jaar met vertrouwen tegemoet, en we willen binnen Present Vlaardingen er alles 

aan doen om de brug te blijven slaan tussen mensen met een hulpvraag, en mensen die hierin iets 

kunnen betekenen. 

 

Esther van Leeuwen 

Ben Trooster 

Algemeen coördinatoren Stichting Present Vlaardingen. 
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Over Stichting Present 

Missie 

Een brug slaan tussen mensen die iets hebben te bieden en mensen die daarmee geholpen kunnen 

worden. 

Visie 

Een beweging op gang brengen in Nederland waarbij steeds meer mensen het vanzelfsprekend vinden 

om naar elkaar om te zien. 

Logo 

Het logo van Present beeldt uit waar Present als organisatie voor staat: een brug en een mens met 

open armen. Bruggen verbinden. Bij bruggen gebeurt wat. Mensen kunnen er elkaar ontmoeten. 

Generaties, wijken, straten, buren, collega’s en culturen worden met elkaar verbonden. De verfstrepen 

laten iets van het concrete zien van Present: mensen zijn bereid hun handen uit te strekken naar een 

ander. De naam ‘Present’ wil zeggen: er zijn voor een ander, als een cadeau, in het hier en nu. 

Hoe werkt Present voor vrijwilligers 

Als makelaar in vrijwilligerswerk bieden wij de mogelijkheid om je als groep of individu in je eigen 

woonplaats in te zetten voor mensen die te maken hebben met armoede, een slechte gezondheid of 

een sociaal isolement. 

 

Bij Present begint het bij het aanbod van de vrijwilliger. Jullie agenda en mogelijkheden staan centraal. 

Maar door onze nauwe samenwerking met professionele welzijns- en hulpverleningsinstanties hebben 

wij ook een goed zicht op de maatschappelijke problematiek. Jullie aanbod koppelen wij aan 

hulpvragen van cliënten die hulpverleners bij ons indienen. Door op deze manier samen te werken 

bereiken we een kwetsbare groep van de samenleving, ontstaat er contact tussen verschillende lagen 

uit de samenleving en streven we na om jullie interesses, kennis en kunde zo zinvol en effectief 

mogelijk in te zetten. 
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Hoe werkt Present voor hulpverleners 

Professionals in zorg en welzijn hebben vaak een hart voor cliënten en willen veel voor hen betekenen. 

Helaas worden zij vaak beperkt door tijd en budget. Ondersteuning door een groep vrijwilligers zou 

een welkome aanvulling zijn. Present biedt die vrijwillige hulp aan. Present werkt bij al haar projecten 

samen met organisaties in zorg, welzijn en wonen. De vrijwilligers zetten zich in voor projecten zoals: 

• Opknappen van verwilderde tuinen 

• Helpen bij verhuizen 

• Schoonmaken en opruimen 

• Schilderen van verwaarloosde woningen 

• Het ophangen van lampen, gordijnrails, spiegels en schilderijen e.d. 

Voor elk project van Present geldt dat het vrijwilligerswerk altijd ter aanvulling of ondersteuning 

moet zijn van de professionele zorg. Present is dus zelf geen hulpverlener. Hulpverleners houden 

altijd zelf de verantwoordelijkheid voor de cliënt. 

De Impact van Present 

In de laatste coronastaart van begin 2022, heeft Tamara alle zeilen moeten bijzetten om vrijwilligers te 

mobiliseren, contacten warm te houden en mensen te kunnen helpen. 

Je merkt dat Present Vlaardingen vlak voor de coronaperiode in Vlaardingen is gestart en dus de 

meeste tijd onder het ‘deken’ van corona heeft geprobeerd te functioneren en te bouwen. 

Toen Ben en Esther in juni 2022 begonnen, kwamen ze erachter dat we met veel dingen ‘opnieuw’ 

moesten beginnen.  

 

In de zomervakantie hebben we een overzicht gemaakt van de situatie en een plan waar we moesten 

beginnen. Met alle mensen, die op een of andere manier betrokken waren geweest in die afgelopen 

2,5 jaar, wilden we opnieuw contact leggen. We moesten inventariseren of zij nog steeds bereid waren 

hun inzet op enige manier te geven aan Present. We wilden contacten leggen met mensen van 

organisaties en mensen die met hun bedrijven middenin de maatschappij staan en misschien iets 

konden betekenen voor Present. 

 

Een hovenier kwam in beeld, we hebben wethouders gesproken, contacten met vrijwilligers- 

organisaties zoals KLIK en HipHelpt, we hebben bij gemeente Vlaardingen en Schiedam om tafel 

gezeten. Ondertussen rolden we een grote tijdcollecte uit onder de kerken in Vlaardingen. We hebben 

persoonlijk contact gehad met alle kerken en hebben verschillende vrijwilligers mogen verwelkomen 

dankzij deze actie.  
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Een groot deel van alle nog openstaande projecten hebben we in kaart gebracht. Wat is nog actueel, 

welk project is ondertussen anders ingevuld of opgelost? Hierdoor heb je contact met hulpverleners 

en ga je stapje voor stapje mensen en organisatiestructuren begrijpen en in overzicht krijgen.  

We hebben contact gelegd met alle ‘oude’ en nieuwe betrokkenen en vrijwilligers. Je bespreekt met 

mensen wat de wensen zijn, wat mensen kunnen zodat je daarna iedereen zo goed mogelijk kunt 

inzetten. 

 

Ondertussen blijven er nieuwe hulpaanvragen binnenkomen. We vinden het erg belangrijk bereikbaar 

te zijn en snel te handelen. Op elke hulpaanvraag die binnenkomt willen we snel reageren. Vaak zitten 

mensen die hulp nodig hebben al zo lang te wachten en hebben ze al bij veel verschillende instanties 

hulp aangevraagd. Als we na het indienen van de hulpaanvraag dan snel komen kijken en goed 

kunnen aangeven wat ze kunnen verwachten van ons, is dat voor veel mensen een verademing. Ze 

voelen zich gezien en gehoord. 

 

En dat is wat Ben en Esther willen. Mensen zien en helpen waar mogelijk. Een stukje hoop geven, 

mensen een stapje verder helpen/begeleiden, waardoor ze zelf weer een aantal stapjes kunnen zetten. 

Dit willen we doen samen met vrijwilligers die zich willen inzetten voor mensen die hulp kunnen 

gebruiken. En met de juiste contacten hopen we een beweging in gang te zetten waarin verschillende 

partijen kunnen samenwerken, slagkracht ontwikkelen en een verschil kunnen maken in deze 

samenleving. 

 

Laten we overal waar we kunnen, hoop bieden door te luisteren en te handelen. Mensen te begeleiden 

naar een stapje verder en bouwen aan constructieve relaties. 

 

Esther van Leeuwen 

Algemeen coördinator 
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Present Vlaardingen in 2022 

Het team van Present Vlaardingen 

Bestuur 

Voorzitter : Cees Vermaat 

Secretaris : Heleen Bosscha 

Penningmeester : Jan van de Sar 

Fondsenwerver : Theo van Everdingen 

Algemeen Lid : Rob van Herwaarden 

Algemeen Lid :  Marianne Niemeijer 

 

Team 

Algemeen Coördinator : Ben Trooster 

Algemeen Coördinator : Esther van leeuwen 

Vanuit het bestuur 

In 2022 hebben zich enkele veranderingen in de samenstelling van het bestuur van Present 

Vlaardingen voorgedaan. In de eerste plaats hebben we de functie van penningmeester en 

fondswerver van elkaar gescheiden, omdat de combinatie van deze twee taken te zwaar is voor één 

persoon. Daarnaast vragen deze functies ook een verschillende deskundigheid. We zijn blij dat Theo 

van Everdingen bereid is gevonden de functie van fondswerver op zich te nemen. Dit is een belangrijke 

taak en Theo heeft hier de nodige ervaring mee. Verder legde onze penningmeester David ’t Hart 

wegens drukke werkzaamheden aan het eind van het jaar zijn taak neer. We danken hem hartelijk voor 

de consciëntieuze wijze waarop hij de afgelopen periode de financiën heeft beheerd. We zijn bijzonder 

blij dat we per 01 januari ‘23 een nieuwe penningmeester krijgen in de persoon van Jan van der Sar. 

We hebben er alle vertrouwen in – gezien zijn deskundigheid op financieel terrein - dat deze functie 

ook bij hem in goede handen is. Verder is in het afgelopen jaar ook Rob van Herwaarden toegetreden 

tot het bestuur. Rob was tot mei 2022 diaconaal consulent van de protestantse gemeente Vlaardingen 

en heeft daardoor veel kennis en ervaring van het maatschappelijk veld, die hij nu kan inzetten voor 

Present. Lange tijd zochten we naar uitbreiding en versterking van het bestuur, maar het lijkt er nu op 

dat we ‘op sterkte’ zijn gekomen. 
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We betreurden het dat onze coördinator Tamara Zonnenberg ons in mei al weer ging verlaten. Zij 

heeft het werk van Present bij haar aantreden goed opgepakt, maar door haar vele activiteiten heeft zij 

keuzes moeten maken waardoor haar werkzame periode helaas maar kort duurde. 

Het bestuur is blij dat in de ontstane vacature in juni Esther van Leeuwen en Ben Trooster konden 

worden benoemd. Aanvankelijk dachten we gewoon één nieuwe coördinator aan te stellen, maar 

Esther en Ben bleken over zulke goede, maar ook verschillende kwaliteiten te beschikken, dat wij hen 

beiden graag voor Present wilden inzetten. Op deze wijze kunnen taken worden verdeeld, specifieke 

deskundigheid worden ingezet en kunnen ze elkaar versterken in hun bezigheden. 

 

Het bestuur heeft in het afgelopen jaar 6 keer vergaderd. Onze vaste vergaderlocatie is De Fontein; we 

zijn de kerkenraad van dit kerkgebouw bijzonder dankbaar voor hun medewerking in deze.  

Meestal passeren op een bestuursvergadering een aantal vaste punten de revue : de voortgang van 

het werk van de coördinatoren (de projecten), de aanvragen van de subsidies bij gemeenten, fondsen, 

bedrijven en kerken, de verhouding met Present landelijk, onze financiële positie e.d. Het is best wat 

spannend geweest, maar we konden het jaar 2022 financieel gezien gelukkig toch positief afsluiten. 

Daar in de tweede helft van het jaar ook aanvragen binnenkwamen vanuit Schiedam, heeft het bestuur 

besloten ook bij de gemeente Schiedam een subsidieaanvraag in te dienen. Daartoe zijn inmiddels de 

eerste gesprekken gevoerd. 

Elders in dit jaarverslag vindt u een overzicht van het bestuur en de coördinatoren. 

 

Cees Vermaat, voorzitter 

  



Stichting Present Vlaardingen jaarverslag 2022  9 

Present in projecten 

In 2022 hebben we veel dingen mogen leren en in beweging kunnen zetten, zowel sociaal als 

praktisch. Tot  mei 2022 heeft Tamara zich hiervoor ingezet als algemeen coördinator en vanaf juni 

2022 hebben Ben en Esther dit stokje overgenomen 

We zijn dankbaar voor en trots op onze vrijwilligers en voor de openheid die hulpvragers ons durven 

te geven ondanks hun kwetsbare situatie. 

Een aantal projecten uitgelicht 

Tuin leeghalen en bestraten 

Een ernstig zieke vrouw zonder netwerk en met psychische klachten heeft een scootmobiel nodig 

welke in de schuur geplaatst moet worden. Omdat de tuin vanwege de rommel niet toegankelijk was, 

hebben we met 5 vrijwilligers de handen uit de mouwen gestoken. Nu is de tuin opgeruimd, bestraat 

en kan de scootmobiel in de schuur. 
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Huis opruimen en meubels afvoeren 

Na een flinke lekkage was een vrouw het overzicht in haar overvolle woning helemaal kwijt. 

2 vrijwilligers hebben een aantal grote, overtollige meubels zoals fitnessapparatuur, een bed en 

koelkast afgevoerd. 

 

 

Kinderkamer opknappen 

Een alleenstaande vader hebben we kunnen helpen om de kinderkamer in te richten voor zijn 5 jarige 

dochter.  

   

Resultaat na afloop. Een eigen bed 

en een gordijn om te sluiten! 
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Verhuizing van een moeder met 2 kinderen 

Een pittige klus die we uiteindelijk hebben moeten verdelen over 3 momenten, zoveel spullen kwamen 

er uit dit huis. Alles moest van 2 hoog naar beneden getild worden en vervoerd naar Krimpen a/d 

IJssel. 
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Praktische projecten  

In 2022 zijn er in totaal 55 projecten afgerond. 

 

Herkomst aanmeldingen 
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Samenwerken 

Vanwege ons verbindende werk in informele zorg is het van belang contact te onderhouden met alle 

andere initiatieven die zich in hetzelfde veld bevinden. Zo hebben we ons verbonden met verschillende 

samenwerkingsinitiatieven als de MKV (Maatschappelijke Kring Vlaardingen) en NIRZ (Netwerk 

Informele - en Respijtzorg). Onze rol in deze samenwerkingsinitiatieven is van belang om ervoor te 

zorgen dat organisaties en initiatieven elkaar blijven vinden en weten welke mogelijkheden er 

momenteel zijn in Vlaardingen. 

 

Omdat er ook steeds vaker hulpaanvragen vanuit Schiedam bij ons gedaan worden, zijn we ook met 

de gemeente Schiedam om tafel gaan zitten. Op dit moment nemen we deel aan de Thematafel 

Participatie van het sociale domein, die hier om de zoveel tijd voor georganiseerd wordt. 

 

Een onmisbare schakel voor Present is de samenwerking met fondsen. Een stichting als Present 

ontleent haar bestaansrecht door middel van financiële giften vanuit fondsen, overheid, particulieren, 

kerken en bedrijven.  
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Financieel overzicht 

Baten en lasten 2022 

 

 

Toelichting op de staat van baten en lasten 

Onder de algemene kosten staat de jaarlijkse bijdrage aan stichting Present Nederland verantwoord ad 

€ 4.318 (2021: € 4.234). Daarnaast reserveren we nog te maken kosten voor het uitvoeren van een 

accountantscontrole in opdracht van het Oranjefonds. De reservering bedroeg voor dit boekjaar € 

2.000 (2021: € 2.000).  
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Balans per 31 december 2022 
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Vooruitblik 2023 

In 2023 willen we Present graag verder uitbouwen. Door de juiste contacten willen we Present in de 

politiek, bij bedrijven en instanties onder de aandacht brengen. 

Door deze contacten willen we relaties aangaan die zorgen voor samenwerking, bewustwording en 

hulp. 

Hulp hebben we nodig in de vorm van nieuwe vrijwilligers, financiën en praktische middelen. 

 

We zijn 2023 met goede moed begonnen. We bruisen van de ideeën en zullen ons uiterste best doen 

dit handen en voeten te geven. 

Wilt u meedenken of, in welke vorm dan ook, meehelpen om onze beweging verder op gang te 

brengen? Schroom niet om contact op te nemen.  
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