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[JAARVERSLAG 2020] 
      In dit verslag leest u hoe we bruggen bouwen in 2020! 

Visie 

 Een beweging op gang brengen in 

Zuidoost Groningen waarbij steeds 

meer mensen het vanzelfsprekend 

vinden naar elkaar om te zien.  

 

Missie  

Een brug slaan tussen mensen die 

iets hebben te bieden en mensen 

die daarmee geholpen kunnen 

worden. 

http://www.stichtingpresent.nl/zuidoostgroningen.nl
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Voorwoord 

Ondanks de Corona mooie resultaten! 

Ook in het jaar 2020 hebben vrijwilligers zich weer ingezet om een medemens in onze eigen 

omgeving te helpen en soms letterlijk het duwtje in de rug te geven waardoor mensen het leven 

weer meer zien zitten en meer overzicht ervaren. Mooie ontmoetingen, opgeruimde tuintjes, 

opgeknapte woningen waren de resultaten van een paar uurtjes inzet door vele vrijwilligers.  Al heeft 

de Corona-crisis ook zeker gevolgen voor onze werkzaamheden gehad, we zijn er trots op dat we 

toch regelmatig klaar hebben gestaan voor onze medemens met onze vrijwilligers en dat er mooie 

initiatieven zijn geweest! 
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1. Samenwerking Present Midden- en Zuidoost Groningen 

 

van links naar rechts Anneke Brouwer, Roelf Swarts en Antoinet Heikens  

(foto gemaakt voor de corona-crisis) 

 

Vanaf september 2019 is Antoinet Heikens, algemeen coördinator bij Stichting Present Zuidoost 

Groningen ook algemeen coördinator bij Stichting Present Midden-Groningen.  Anneke Brouwer is 

daar al vele jaren actief als projectcoördinator. Daarnaast neemt een bestuurslid, Roelf Swarts een 

aantal uren op zich en zet zich in op allerlei gebied, waaronder fondsenwerving, waarbij hij 

ondersteund wordt door zijn vrouw Ria. 

Janny is al jaren een administratieve kracht voor Present Midden-Groningen. Het is heel mooi om zo 

naast elkaar en samen op te trekken. In Stadskanaal heeft  Sijanda Vis administratieve ondersteuning 

gegeven aan Present Zuidoost Groningen tot en met augustus, maar inmiddels heeft ze dit moeten 

stoppen in verband met een baan. 

Verder hebben we een kundige vrijwilliger Gerrie Kok die de website en facebook-pagina 

onderhoudt. 

De besturen van Midden- en Zuidoost Groningen gaan nu samen als één bestuur van twee 

zelfstandige stichtingen door te gaan, vanuit praktische overwegingen. Wij als bestuur en team 

ervaren dit als zeer positief.  

Met een mooie groep vrijwilligers van Stichting Present Midden- én  Zuidoost Groningen zijn we in 

2020 verder gegaan met ons mooie werk. Maar de Corona heeft ook gevolgen gehad voor onze 

projecten. We moesten projecten annuleren, projectdagen konden geen doorgang vinden en we 

moesten een omslag maken. Nieuwe groepen zijn niet aangemeld door de coronacrisis, grote 

groepen konden in 2020 niet samen aan de slag. Maar gelukkig is vanuit het RIVM en de overheid het 

belang van het vrijwilligerswerk wel onderstreept en zijn we er toch in geslaagd mensen te blijven 

helpen door de inzet van vaste vrijwilligers, flexers genoemd. Ook hebben we sociale projecten 

kunnen realiseren om zo mensen te bemoedigen en te ondersteunen.  Het was mooi om nieuwe 

initiatieven te hebben ontwikkeld met vrijwilligers! 

Het is juist in deze tijd belangrijk er te zijn voor onze medemens!  

 

3. 



“Wij brengen mensen die willen helpen in contact met mensen die 
hulp nodig hebben” 

 

2.  Werkwijze 

Elk project uitgevoerd door Present wordt begeleid door een projectbegeleider. De begeleider brengt 

voorafgaand aan het project een locatiebezoek met de hulpverlener en de hulpontvanger. Dit bezoek 

is een voorverkenning op sociaal én op praktisch gebied: wie komen met elkaar in contact en wat kan 

er binnen de afgesproken tijd gedaan worden. De projectleiders starten het project op met de groep, 

zijn overdag stand-by en komen aan het eind het project afsluiten en checken of alles voor iedereen 

naar tevredenheid is verlopen. 

Present gaat uit van het aanbod van vrijwilligers afkomstig uit gezinnen, kerken, verenigingen, 

scholen,  vriendengroepen, bedrijven of organisaties. 
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3. Ontwikkeling 

In 2019 is er een mooie groei geweest. Door de Corona-crisis in 2020 moesten helaas projecten 

geannuleerd worden en stagneerde het werk een periode. Wel hebben we op andere wijze 

omgekeken naar onze medemensen en konden we ook praktische hulp na een paar maanden weer 

hervatten, al was dit aangepast. 

Zo  zijn er fruitpakketten uitgedeeld door kerken en tekeningen door kinderen aan bewoners van 

zorginstellingen. Ook namen we deel aan actie Zomertas in Veendam om gezinnen bij de 

Voedselbank te ondersteunen met zomerspeelgoed. 

Het RIVM onderschrijft het belang van het doorgaan van projecten: “Een project is meer dan een 

gezellig (team)uitje: het is – ook al noemen we het vrijwilligerswerk – WERK dat gebeuren moet en 

wat niet door middel van thuiswerken gedaan kan worden.” En vanwege dit belang blijven we ons 
hiervoor inzetten. 

Het is mooi dat ook bedrijven zich via Present willen inzetten voor de maatschappij. Zo hebben de 

Van der Flier Groep te Winschoten en Bouwbedrijf Schreuder te Onstwedde men- 

sen geholpen. Door de coronacrisis bleef het aantal bedrijven dit jaar beperkt, evenals groepen 

vanuit de politieke partijen. Onder andere vrijwilligers van de SP hebben in Veendam geholpen de 

nieuwe locatie van de Voedselbank te sausen. 

In Stadskanaal zijn ook regelmatig asielzoekers vanuit Ter Apel actief bij projecten. Dit vinden ze fijn 

om te doen en ze zijn graag in contact met Nederlandse inwoners. Zo is bij een project er een mooi 

contact ontstaan tussen de vrijwilligers (asielzoekers) en de hulpontvanger die hen wil helpen met de 

Nederlandse taal. 

Ook in 2021 is een  van onze doelstellingen, zodra de coronatijd niet meer onze maatschappij 

beheerst, om in de loop van dat jaar groepen weer te enthousiasmeren, daar we steeds ervaren dat 

vele mensen genieten om via hele diverse projecten mensen te helpen en elkaar te ontmoeten.  
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Totaal aantal  projecten in 2020 is 78  

 

 

43 

praktische 

projecten 

zijn 

uitgevoerd 

 

35 

sociale  

projecten 

zijn 

uitgevoerd 

39 

maatschappelijke 

organisaties 

hebben met ons 

samengewerkt 

459  

vrijwilligers 

hebben de 

projecten 

uitgevoerd 

756 

vrijwilligers-

uren 

 

Per gemeente: 

Gemeente Veendam 

19 

praktische 

projecten  

21 

sociale 

projecten  

17 

maatschappelijke 

organisaties  

161 

vrijwilligers  

316 

vrijwilligers- 

uren 

 

Gemeente Oldambt 

9 

praktische 

projecten  

3 

sociale 

projecten  

10 

maatschappelijke 

organisaties  

129 

vrijwilligers  

129  

vrijwilligers- 

uren 

 

Gemeente Stadskanaal 

15 

praktische 

projecten  

11 

sociale 

projecten  

11 

maatschappelijke 

organisaties  

169 

vrijwilligers  

311 

vrijwilligers- 

uren 
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4. Voorbeelden uit de praktijk 

  

                                

 

 

                  

 

 

             

 

                                                   

 

7. 

Diverse Fruitpakketten- en tekeningenacties 

Er zijn fruitpakketten en tekeningen uitgedeeld in de gemeente Stadskanaal en het 

Oldambt en tekeningen in Veendam. Dit is tot stand gekomen door de samenwerking  

met kerken en basisscholen. Mooie ontmoetingen op gepaste afstand …  

Sinterklaasactie Veendam en Wildervank 

41 gezinnen en 81 kinderen hebben van 

roetveegpieten sinterklaascadeautjes ontvangen 

                  Prison Break in Veendam en Wildervank 

8 woonzorginstellingen ontvangen presentjes van circa 45 

jongeren onder begeleiding van bijzonder vervoer en muziek, 

als onderdeel van een groot spel voor deze jongeren 



 

 

 

          

 

 

 

 

                          

     

                          

        

 

 

 

 

8. 

24 uurs waterstof 

Challenge in samenwerking 

met Stichting Present 

 

Op 16 mei heeft een 

chauffeur van de 24 uurs 

Waterstof Challenge (een 

landelijk project) ook in de 

gemeente Stadskanaal 

namens Present mensen 

een hart onder de riem 

gestoken door een 

presentje aan te bieden, 

met dank aan plaatselijke 

sponsoren.      

                Kerstactie gemeente Stadskanaal  

32 gezinnen blij gemaakt met speelgoed, boeken en 

levensmiddelen 



Voorbeelden van praktische projecten: 

              

 

                  
Een hovenier aan de slag           Bouwbedrijf Van der Flier B.V. in actie 

                                   
SP bij de Voedselbank Veendam              “Jong Present” van 2019 ook in 2020  in actie        
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5. Samenwerking met Acantus 

Present is erg blij met de (financiële) ondersteuning door de woningcorporatie Acantus. We houden 

Acantus op de hoogte van de hulp die we aan de huurders van woningen van Acantus kunnen 

bieden, na toestemming van hen. Ook kan Acantus ons benaderen met een hulpvraag, eveneens na 

toestemming van de huurders. We zijn blij met de samenwerking die is begonnen in 2019. Het is fijn 

als we samen onze krachten kunnen binden om de wijken en woningen er verzorgder uit te laten zien 

en daar waar nodig is de bewoners hierin te ondersteunen.  

 

6. Giften en subsidies 

We zijn volledig afhankelijk van giften en subsidies. Gelukkig hebben we ook dit jaar giften, bijdragen 

en subsidies ontvangen van de plaatselijke gemeente, fondsen, kerken en individuele giften, zodat 

het mooie werk van Stichting Present in Zuidoost Groningen door kon gaan. Wij willen iedereen die 

Present een warm hart toedraagt hiervoor hartelijk danken! Present is afhankelijk van donaties. Wilt 

u dit werk mede mogelijk maken geef u dan op voor een project of steun ons werk met een gift 

(belasting aftrekbaar). U kunt u ook als donateur aanmelden op onze website. 

De jaarcijfers over 2020 volgen nog en komen ook op de website te staan! 

 

7. Tot slot 

Een woord van dank aan iedereen die zich ook dit jaar als vrijwilliger heeft ingezet. Zonder 

vrijwilligers ligt het werk van Present Zuidoost Groningen stil. We zijn dankbaar dat ook in dit 

bijzondere en voor velen moeilijke jaar vrijwilligers in deze regio hebben omgezien naar eenzame, 

zieke, arme mensen in hun omgeving en hun handen uit de mouwen hebben willen steken. Dank aan 

iedereen die zijn of haar deur opendeed voor de vrijwilligers die hulp wilden geven. Bedankt voor 

jullie vertrouwen.  

We zien uit naar verder mooie ontmoetingen in 2021. 

Antoinet Heikens, Algemeen coördinator Present Zuidoost Groningen 

 

8. Meer weten?  

Wilt u regelmatig op de hoogte blijven van de projecten die gedaan zijn gedurende het jaar?  

Via de mail kunt u zich aanmelden voor een nieuwsbrief die we een paar keer per jaar mailen. Ook 

via Facebook houden we iedereen op de hoogte!  

Onze website www.stichtingpresent.nl/zuidoostgroningen wordt ook regelmatig bijgehouden. Neem 

een kijkje en blijf op de hoogte. 
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9. Samenstelling team en bestuur (gezamenlijk bestuur met Present Midden-Groningen) 

Team: 

Algemeen coördinator:   Antoinet Heikens 

Projectmedewerkers:   Mieke Jonkers 

      Klaas de Vries 

      Okko Dijkstra 

      Jan Roerig 

      Adriaan Smidt 

      Henk Roskam 

      Rick Osnabrugge 

 

Bestuur:  

 

Voorzitter:     Dhr. J. Van Meekeren  

Notulist:     Dhr. A. de Vries  

Penningmeester:    Dhr. G.J. van Dijk 

Secretaris:     Mw. M. van der Wal 

Lid:     Dhr. F. Struik 

Fondswerver:    Dhr. R. Swarts 
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